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PREFAŢĂ 


Continua lo acest volum prezentarea legendelor ekor optzeci și 
patru de marag adha si, ram ai traditiei Malam ira Tunim din 
Lou o varietate de experiente de viată care conduc individul spre 
po 
Sospabicudadirl să exploreze misterul ` atat de incitant pentru 
consi ile individuale = care silsluicste in inima manila 
Suferinta н sentimental pregnant 2 mutasi Weni sane cel mai 
teva веда анбони existentei lamest, trezind aspiraţia dea 
Ciao imitatus piată 

Vaile minta wane; iarna, laica, mândria, lenea, cem, 
sei ea atașa sun flos cà punc de plecare ale ci spirituale 
adesea deris шыйк cales. Dep congeientizate, ele devin hraná si 
Suport al pracci,iucciud v mai бс obwacole. Aceasta еме o idee 
extra de valoroasă, deoarece iniu esta astfel mr mal usor 
Simi accep slăbite, эй şi le asume, s le înțeleagă # эй se 
transforme: De sscinenca, această idee Tace ca practica эримай să 
poată f adopmis la tipologia pelhologicî a practicant, ceea ce 
сиса aproape oricärui individ accesul a realizări spirituale. 

raul de йа li asigură elui realizat mul pie pueri consi- 
derateîn mod obiit drept paranormal?" Dar scopul umi adevărat 
"licipol m este nicidecum acea el aspiră sl ajunge Sisi cunoască 
propria senti perceapă toate fencmenele sparente ca un Bux 
Comin de копани wand astfel acces la nica savoare” a tror 
шегше. care ене beatinudi ca. 

Nei gisi ш acest volra legendele celor care au urmat liniile 
spirimle intemeiate de Laipa, Sarah, Goraksha, Nagarjuna, Topa, 
aropa si ali nasa celebri. Desireperele Sorice sant deseori 
incerte ceea cene fascineaza este шегеди simbolică a legendelor 
si wina cn care cle sant impregnate. Citind, avem sentimental că 
paticpim si noi la experientele зі азо, impărtásindude mal 
inti dicii, аро! efortul constant i devot pe cale in cele din 
ri, realizarea spiritali și bucuria e эс а dărui cu devotament 
Floris pentru anemii mal depart» ceea ce an бозала. 

‘Chemarea pe care neo transmit siddha gih este de a trece dincolo 
de toate regulis sıercotipiile sociale, dincolo de tiparele rigide de 
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gandire, abandonand ară temerile, ch si sperantele, тевийн adit 


proiecțiler negative its elor pozitive penina i în spontaneitatea 
momen tahi prezent perfect constent in mijlocul oreamulu thie 
атата 


Diversitatea expertentelor siddhzsilor este de asemenea 
fascinanta e саў cum matura umană a fost descrisa in optzeci si patra 
de feri, ane tnck fiecare dintre noi isi poate egit întrebările 
existențiale si impaurite proprii precum ii soli ale acestora in cel 
putin una dintre legende. Trlirca долана ce рінде întreagă 
Această varietate de experiente umane, asemenea unui fir pe care 
Sunt їшїтїс mángiriare, este CA rara natu originare finer propri 
sia întregului unsers fenomenal, aspiratia frenetic către ESENTA 

Adresim tuturor celor care vor parcurge # seesetha doua parte x 
Legendetor.. urarea ăcută de celebrul таайы cbean Tilopa 

"Tie ca arene imatam ni despre Марата 

Sărămână în inima fintclor norocoase!" 


P. 


23. SIDDHA CATRAPA 
CERSETORUL NOROCOS 


Tot cecu cevoghimulpercepe conste ia pinara sa. 
Tar realizarea purta to ceca ce percepe сме ncndscut 
Esie cl mai mumunat Gar 

Inocenta еме calea dea realiza nondualiaica, 

Deoarece prin ea десте vitri ciui cena amil. 


Сатара a fost un чийген care êla hı Sendhonagar: În sp 
ee cercel tinea intotdeauna in тыйт un volum al Scriptsnilor int 
i aatras atenga unui урди intelept care sa interesat de modul in 
“ase isi ducea ata Când yogbinul la intrebat daci ar dori tà urmeze 
cal spirituali cerscørula cerut ca acesta săi fie revelată Ela primit 
носа si investira sit Нехај prev cnacesre iste 


Кесилозие orice grea şi esec 
Si mcdicază neincetat asupra beatitudinii 
Considerit corpul са restat al ag ntor песие, 
tar айол ca elect al tări presente a тй. 

Dacă mediei conan în acest êl 

Seele succesului vor apărea grad 

Svei dobândi starea de Buddha a această viată. 


Lik Carapa ka fost greu să înicleagă aceste versuri, asfel acit 
vaginul continuar sz explice: 

“Esecul apare din lipsa constientizîci; din lipsa constientizäri apar 
ose puri de confuzi rese. Prin realizarea Cepuk că лг садан 
Vati а roate fenomencle sunt Mahamad esecul nu ya mai apărea 
Меаца aupra beatirudinii disi noapte înseamnă sk русу toate 
crore ca un flax de compasiune in care beatitudinea — са natură 
шс. a tuturor experientelor = apare spontan. Dacă ємї detasat 
e acti revne, prezente si vitare setivitaica ta spontard e va 
Bia cire Scopul Ult. Deoarece toate plăcerile şi durerile cunt 
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den 
atitudinea a pre? 


DICTU 
чий determină o couditie vtcarcferci. Media 
mină un efort contin focalizat de ati contrapi 
„detașat mintea. Astfel ilia mentală va П diminuat, lar ага, 
uda va atinsă chiari aceasta va 

Старка rimas Sendhonaga practical edi cupă gase 
a а айпа таашаан н. A devenit fios ab. qu 
oghinul Сагара dup apie suie denda inea 
wi. 


"te Practica spirituali 


Practica spiritual a i Catrapa începe prin térapt «мад a 
sontesimii. Contesiunca cliherează mintea de nui a 
шон. aduce n spr si rsorcicnzi acini, mime, panduri s 
Бенет care eonditioacazs ivit pom ода та 
үе perpetuează kama negat. Dar dupi ce confesiunea a postica 
dies: егйп condiondrile negative (rezultatul principal al 
analizi psihologice). meta de a suce iccare acini in aont 
maci consinte eliberatoare scii 
central i Саара 
Trete “agi conaóeu ta natura miti ndsinpla dc de ap 
onte una dinre cele mai Пе pracict Daci cite riy 
ele detin un flux de emanatie compasisk ta шише e 
lsceriimántal perfect în vicuitaten ce le cie proprie Nea 
Cimoţională a acere stări de constin ече pura betin dine 
Acestă nondualirate cogniti 
Herajra in uniune cu Dalani Sarat 
Сагара. Acces u 


ek de 
în Paradisul Dakin 


meditafie, care exte sedhan 


Legendre celor optzeci si parra de Mahasiddhasi 1 


akak e i "war prin caini 
Oral v res icu Tana sre dun wed maan 
de зарда sien gi plur nali a pc oghim 
ka kakawi aranan gede anii rom lamiie 
lens a imrar fnr rile cnc e le min otev 
> racicristicia Mabamudrei; astfel, atunci cá, asemeni unui copil 1 
gina nu păeăniteșe gl nu are perceptia pacai. culisánd 
cum "duce percepția nondualistà а Mahamudrei. 


фу semnificagia mumehii 


ñ -iuscamná “Yoghinul 


Sendhonagar, seafli probabil pe гаш indus, 


24 SIDDHA BHADRAPA 
BRAHMANUL EXCLUSIVIST 


Gicu rea Mirari eae pening 
tacrmpiáid Dunărea pini de sabare conectata ec. 
реге 

fatelegerea aiti ta moliplicite еме meditata, 

1м Sapu Ul st unica vare a tot 


în intu Manidhara m Dra in xit de prietenii 
Dinero nopus de шерде rame анан орана: 
заде Duro ai, cand prieteni ba ркен sisl a baie ria 
Mincha] singur in cask, wa poli эе M ta Га 1ш verde dc 
Eel поран Ki кари lik inc casa" а siga cu manie 
машаны "leg ară inainte са prietenii acid vc ouch kt 
nadi! Cu naam nad îr Geral di am pem iii" 
“Ce melezi ra pen pura imita lait pinul 
"Nest Вай hine. puri un bal eat icon craniu 
man brand kapuri X näset inir cat Геол", repe 
raul. Acum pleacă mai repede! 
Yoghinal mu sa mikat "Acosta ап аршы pur- a protestar 
creiere On mp sore imite ca 
um poti maepêna арага mble ale inti pria baia ril 
рит pl de ste tubi itidem c emen 
ры w Pose ace эй dev ou aderat Pur", Apoi La есим acte 
Vera 


Purifcarea corpului vorn sia tati 

Doar acestea Mi voe conferi partea ali nekain; 
Faptni esti speli corpul nasa putea face ad oduă aceasta. 
Lipsa de dorinte сис eca maf bund masa icr! mal hun maat, 


Nn рене, brinza n 
PAN | 


адетине cem opreci 


"abeam а ont 
impresiona: 9, olanda 
incredere in usi acera 
pe meam 
“Dia ceva de minane 
[ite oi Inda, sa o 
"эы рег wadane sia 
pose Машан. Bruse 
terat am non "Treni 
ci па su deloc creată 
[Vc ext a asa t t e sa 
d 
Stada unaarapa ie pe teren de 
ag Can weten, ada cuie Vl eee pent. 
“Oa poor ша ca aaa?!” а out Drame NGA, 
Üubuseidu ex eme tur chiar id piii ce ciini 
| aca demi ei primara mata, drm tian p: near 
ы. 


Dat na pot veni in барї ei nu trebuie sî Rast Vöi veni 
ples dece e în cee din ima 

După ce yogh'nul plecă. brahenan ul ie deghizî i merse ta piată 
peus cum pirate or i caen de pere. Cind weni noaptea, Пас 
PE eren de era шде gi pe soin on rdc À 
ists hsna porta care ifa cati Apo Coral Sil initie primer un 
deste ТАР Gura жайа recurge Peru 
aranin apamenen ila castasa si ca demon ratie simbolic 
serivet corecte, L se ceru apoi si spele latrina yegbimalak ca. 
rade simboke! a actuali corecte, i se spuse S vence 
lia yoghinul jar culoarea adie а fos obiectul simboli al 
corecte În final, entras simboliza sropul tim Cli 

ica rec arca iui meditaci sî actum ca Bind una. 
Brahmana realza: Semra ica a actor scurs manos 
—omenele y menga exidenf ca per ale runi Sa pai 
f a deen yogi Dep ese anid mesic 
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ta 5 


a atina grades Și a devenit recunoscut ca yoghinul 
Bhadrapa. Sia petrecit resul vietii muncin ао devotiune pest: 
cikal şı in cele din urmă aatis Paradisu Dakinkaikar ресин o 
cinci sue de discipoli. 


Muhe legende menționează despre exchuivismul brahmanilor; 
despre practicile lor ritunle rigide si despre credinice lor limitate, 
N seraniñcatia deplină a bigutismuli prah mandor st a a neasi. 
urs loroleranfeî or redă tn notiunea de portate cds: nic паса. 
umbra шин ovtcaster mu tre buia эй сайй ¿supra preotilor invest de 
Dumauczeu: hrana пий brahman rebuta sî ne preparata de un 
brahman; femeile in perioada menstruatiei, lichiorul, carnes de pore 
side meh eran considerate ca desroyánd pita vri balia. Cu 

“raccuca, m puriatradobindit pare eimina wor te credea 
că baê intraan тёп sacru în depărtează toate picti precum si 
păcatele personale. O baie î Gange. ulm | 
ûl Indiei, garanta renasterea in paradisul lui 
Shira Sanga 

Noţiunea de împuriate rivală ete tate de 
he ca şi India анала Bigotiemvul rasial al 
sistemului de caste afost negat de insusi Buddha, 
prin ideea ch posedām смо, in egi acră, 
matura de Buddha. Sida sii au Geu: din 
чкамка ritualo probem corabia credintei 


“cepat u: E| SE 


manifesta prin comunicarea personali н prin 
ideea că suiit lor au renuntat la wate 
nomite decani, 

Asi termes" cati" cte folosit ca simbol al 
war prejudeciitor si езине Ки karmice. 
Brahmanul care isi abandonează "cas eae 
simbol omuhsi care ii eliberează mintea de 
vs obstacolele concepa ale in calea atingerii 


Legendele celor optzeci si pa 
Mari de Buddha. Pentru aceasta шеше practicată o sadhana foarte. 
dureroasă (aşa cum cate percepută initial de egoul mita) des acc 
aspect nu esre accentuat 1a gena hui Bhadrapa. Oasele erai 
care apar în descrierea relatiei lui Bhadrapa cu Guru siu pot fi con 
siderane са infulsind o imagine de umilie si momifcarea mandhi 
Drahman Extrem de sensibl s de cntie, mereu preocupat de părerea 
prictenilor эй, ela fost puma curctc cacrememele, Practica obrui 
S ecient a Guru tantric care doreste ce ihamineze discipolul 
pe calea "rapidi" conati în a se concentra asupra slibictunii 
dicipclalui-adescaaccenzudndao in pubic- până când acsamenile. 
emotionale ale discipoli samt distrae. Si pentru că un rispuns 
motional negatis care orbes pe «марий ete adesea inevitabil, 
ече esential са el S aiba o tarte profundi credință bazată ре 
нанне inii 

Structura preceptelor kii Bhadrapa еме conformi cu cele patr. 
aspecte le dnernne, Маһи: Viziunea, meditaţia ecjunea gi 
scopul. Desi preceptele simple, concise. pot fi date ca find 
boreale acestora cu reme ese, Gurt Bhadrapa fi afer 
preceptele ca holuri Semnifcata primu este exit curățarea 
line clininà orgoliul de cas; cel deal doilea, repararea colle 
свити, care amholizcazî acpunes Ini Bodhiaativ, îi extrage 
Semnificatia din crapulclc rituale ake bralimamuluisi cia aversiunea 
à fată de munca cela de cost Ierioară de a face ghips din 
excremente tsi din їр de a picta са ёте. A reilen, culoarea 
bă, сис ua simbo? pentru idem area vamror lucro, la fel um. 
rosse este inerent n pers in ine, viziunea, medahi actes 
unt una in esenta omniprezentă N ateicuprimzitare а ieri 


Din cie iniiatire tibetan Samina Și Kalachakra alls că 
Bhadrapa este discipolul lui Калһара și Сопы lui Vijayapada, 
Ninayagecda si Vinapada (desi aceste trei типе att de imitar pot 
gera eror de scriere ale unul serib tibetan ап le unui орг in 
at). Această idenilicare bar plasa pc Bhadrapa la secolul al Xd. 
Sararipa a эти sie un cipol Care se mumea Bharrapa Ext 
Joregisrare а unui Bhavabhadrapa din Vikramasila care а sere un. 
стади Паја Tanta [tapa tin legend pe careo cunas 
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despre Байгара) in timpu! domniei regelui Dharmapala şi care ar 
le un contesapora alvi Sevaripa.ceox се lar plasa in ultima parte 
ıa secolulul VIL ica i prima partea secolulul al Dele. 


SË: Seranificația лите 


Bhadra (T. gang po) inieamn "bon", auspicios", “norocos” 
adesea formează 3 doua parre а unui nume compus ca în 
Bharabhadrapa, Kali hadez, Dipankerabhadra, Saksseribhadra și 
такпай La fcl cum Rarakarasand cse contractat ca Зайра. 
Kranacbaria ca și Caryapa, la lel шше corpuse cu -thada sunt 
reduse a Bhadrapa, exi deci mulie рома de Шешем: 
ges. 


25. SIDDHA DUKHANDHI 
 MĂTURĂTORUL 


Unind procesele creative relative 
Cu calea imd realizar, 

Колата meditatie! тезе Марата 

“Apare ca pud conmstáatá a celor trei corpuri ale ui Bedha. 


ia oras Gandhapur tăia tortor de castă interioară care se 
murea Dukhandhi. Elis castiga raul палид picnic, cuvânt ic 
$i сом pentru a acc айе haine, Into ze aintăiie un yoghin 
Тао care Га ари să congicntiurze supidiuaica existenței salt, 
rd cà kar f muh mai de folo practice o sar tanti 
аймаа. Mänuratorul ka span ci se Indole cã cincvaar fi deacord si 
3 їйдє, dar уйт 

жа oferit media săi 
acorde 


initierea si| 


pr 
Asfel Dukhandhi ia 


Becr Dean 
шы койын 
M E 
Juin Rea 
secedere] 


a spus ză mintea ü era 


descoperit că 
imposibil så sirnaiaczc 
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nO ———— 
a instruit în ronsforiarca acră mentale In ale isi 


Natura intrinsecă a uror lcrurtor ене spațiu infinit 
Deci în senare nn evi хее mici imbinarea oc 
Natura imrinsecf a zetia sia талшейеме TATHATA. 
Consticucizcasd зейтеа, mamra ti toate formelegênd ce spatiu 
p 


Dukhanchia urmat aceste instrucliuni i treptat gåndurile legate 
de zárente side imbinarea or, ацец cu zeitatea i cu mantra. 
Чоп in spatiul care este mania tuturor acrior Astfel Таба 
semnificaţia uniri căilor de meditatie generatoare si realizatoare. 
pă doisprezece ani, e a dobandit mahamudra siddhi si < жеги. 
nemumăraie fiat inainte de а atinge Paradis Dalintarlor 


ту о EEE N 

E ai 
RUE ME Ser 
"Gandul norte sia imbinarea lor mai post acre 
m ri 
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Legendele clor optzeci sk patru de Мадз 


тдан sont constiinta WA 
mediul ишлей vizionare ремет tar данне: 
пош cu nuaa касод a pure bcatirudini, 


фу semnificaţia numelui 

—— A 
io kun? (iar, Тулун gei arp) чш Co cae 
meci Legenda te de eure чын нне 
kamene e dev wetane Mami неа е ce 
eu opt ca Ба el do wadi mediae: ct де 
Weser (media т=н) W Cel de sire (medhan 
zale primi сошкёша in force car perite ale 
ara meat reel deal daka diclis ini 
A menas ideni ATITA) 


Nariantcle аады lui Dukhandhi sunt: Dokhandi, Debanta, 
Dicant INakanti, Khandhipa şi de asemenea numele beta rDo 
khan do. Orasul Gardhapur nu este identifica și de asemenea nici 
vina spiritual sau Gurat ui Duk andhik 


26. SIDDHA AJOGI 
INCAPABILUL RESPINS 


Олид inserucsiunite mul meu Gura 
Am тапай o vers pe viol nasihat: 

Si рїп ninica xatd asupra acestei vere 
"nimi cuprinse in Желге sau dioit. 


Ín marele eras Pstalipuira un gospodar bogat a fest hinecivântar 
un йи. Acest Би sa dovedit îns a B o binecuvinmare stranie. Pe 
duci ce cresce c va Ingrasatatà de ший icit uu mai era in stare 
så meargă sì manince sa sà se aseze de imul singur. Päriati şi fa 
milia uu sni iau ce să facă, deoarece nici Прашај si nici 
atar-nintárite our ajutasera h iale Їп cele alu кита. în ciuda койо 
lui, Fau dus pe un teren de incinerare si Lou abandosat acolo. Nu 
Wee ший tips on yoghin ka prit in area аге ией 1а ficu 
mail de е яба adus de mâncare Dar baiatul wa erain stare aac ridice 
pria mânca. 
"Dac mate pogi ndika pentru a наса, cum рор ce tonte денне 
асти", зраз yoghinul 
"Sunt un incapabil, cânel шлш. "De aceea părinţi mei mau 
Păristaic pentruo muri” 
“Ma heb dará ai purest practic o saeemaricimd ec engeti 
О 
Credea as paca spuse bla "Dar che ar preda eua camine? 
Noghinul s a oferit sk wete. E La initiat pe ааа cel lenc io 
“manala 1ш Elevajra si ka insi Та procesul profin de mediate 
realizatoare "аласала o ster cA sămânță de mantar pe riul 
nasului, pe “poarta superioară” s apotviznaăează gută de milioane 
de humi imam aee semine”. La Шуй yoghinul. 
“Care vorfi semnele succesuki în practică? паца Ыш. 
"Мейса asa cum team invitar si И айа esl de curând, a 
replica узы, 


Ваа meditat scele o sută de milioane de tumi din interior 


Legendele celor opieci si patru de Mahasiddhasi ЕЦ 


terei împreună cu айа on zale in vacuirare, lar realizarea 
часчйд!й hui Mahamudra а început să apară în orice moment al 
experienel sale. După nout ani el a obiit mahammdrasiddhi si a 
devenit faimos sub numele de Ajogi Apoi a muneit ea devogiune 
pentr cea șî cele din uma a atins Paradisul Пакча 


Мор! este exempla cel mai bun de yoghin dispreț, respins, 
considerat anormal. Desi incapabil din punet de vedere fizic, desi a. 
practicar сеа mai "im p formă de yoga. дна nins pe spate, el + 
devenit fêrî îndoialî un siddha. „Posibilităţile de a transfera astfel de 
practici taserice in spitalele у! ele contemporane sunt imense si 
inseresante”,arată Keith Dowman; Modicind limbajul şi apkeapile 
în (шге de situatie, cel nazi mic dinue cfeetcleunei astiel de terapii 
dereabiliare аг! eiminareainerjiei y пилата considerabil a 
capacităţi mentale, cu rezultatul posibil de а induce адашиб" 
sido Evident, ceea ce lipseste in rmediile din spitalele occidentale 
etc аериайа si doriata dea practica. Agi fost provocat й actioneze 
de nevoia ce hrană, de eama de moante experimentati în timp ce 
zăcea pe terenul de incinerare, dar mai ales de afectianea şi 
Compasiunea oferite de баги su 

Tehnica de пейларе reclatoare predată lui Ajogi este una dintre 
cle mai simple. Cele элй de milioane de lumi dindun mil serine 
de muștar consta in cele tre mensium: succesive ale universuri 
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microscopice analoage lumilor atomice gi subatomice. O simpli 
încercare mcencatană dc алаа асанд sămânță de must, precum. 
si continuu e, va demonstra ebdenta acestei metode de a dizolva 
gindurile in vacuitatc. Efectal ei este similar cu imaginarea nor- 
Fxitentel. Această tehnică demonsirea23 de asemenea principi e 
odată ce vacuitatea a fo percepută ca devine constant în iure 
акалан Nasul рч: ca poarta superioară” coaste intrarea 
în cele două canale pshicc principale drept i sáng (lelana si asana, 
soarele si luma). Astfel “punctul ero (Pana) de pe чаны калч 
reprezintă uniunea canalelor drept si stêng й insusi canalul central 
madii 


dii ota cis sadi 


Ajogi (sau Ajoki exa Adzoki ee) derivă din сасны sanscrit 
Ao pada (Le lo can) care scam “Gel care ma face nin eor" 
su Mogul Lenes”. 


27.SIDDHA KALAPA 
FRUMOSUL NEBUN 


Асен) oameni rese fn йге încă de n începu 
irons acest! nebuni m numescpe mine nebun. 
Ambrozia precepretor биш 

Vindecă inseamaneu boat iuztei 


Kalapa era un om extraordinar de frumos, Practica ribdlîriî şi 
meditaţie în eqile sale anterioare T aestaserd cu un corp minunat 
Ясидин forte străgătoare, Era atit de frumos încă oamenii din 
Rejapor oraș 2u nata e oprea репа pentru ai privi minute 
în ке Ela ajuns så fe din ce in ce mai ita de acest tratamen İn cele 
tn ua a decisă renunte la Jue sis спс исте pe un eren de 

Curând cupă се а чай! în noului mediu a cegput să vorbească 
cu un yoghin care a înțeles nepläcerile situației sale isa oferit săi 
Jnsriasch iro sa aa Fa primit initierea Suara N a fost instruit 
să mediteze аларга semniicatiei meditație creatoare i realizatoare. 
Одма теда сезбе acestor două aspecte ale experientei medi- 
‘tative el a descoperit cà а pierdut оа oricarei distincții intre el i 
cell Rezuatul a fost о efaziune profundă de actiuni dezinhibate 
în care eli exprima sentimentele şı tendintele ara jena. 

“ară un al мй nebun! aw spun oamenii din Rajapur. 

Dar divinul nebun а саш: 


Doar credinta ci çû o sul 
Hi creează eia separării de cotă. 

Tar aceastā separare este саша ande siii 

еер! care vrea si fie Hber de sulerinti 

1 илайлеәгї рате ca un coreg al zel 

Gure риге în Бата muduentali A”, 

da fe сш urumi e roll P se 

Nasterca, ija irycarea nu Hemienel pe aces nebun: 


20 Abhayadana Sri 


Legendele celat өрге i patro de Mahasiddhaer n 


uenia rere пе sepan denitro este beati tie 
“Realizarea chri nette тие beside: 
"Мейиз asupra domenigor scarce neobutructionote cte 
Гета 
"Atingerea scopuli siu rk ert este peanimaine- 


în mp cc inton aceste versuri ea eta in ай cerul si a 
demostrar i mule айе moduri сазе соттоА ирга етет. 


Eger eise i ЧЫЛ az 
ropes 


аналь енча анаа 
orz rar ra at A 
Cin icr gume o e 


a realiza natura tarot шей ca var ule: vale joghinil ete 
erst de тоа xitenelor Cind aparențele sunt înțelese ca fancti 
e sini toate oer pot f reduse la ginduri iar êndi b 
опери zeilor”. Litera fundamental `A” сме demită agite ca 
deschiderea eaplornê poti necesară pentr a permite senin så 
"reacà prin соте vocate stel incă sunl să ponti opinci ea este 
amet inerent întcate cile Deci la nivel simbolic, ca represi 
monct tier setul nendscuts насаа în care gânduri se pot 
p 

Oamenii din Raapur. neavând experienta deschiderii perceptiei, 
а realitişîî experimentate direc, бый a fi lote prim mintea 
Conditiona, au mami асйилеа dedii a Mi Kalapa nebunie 
Suren cade синий ibera de gandar (лоларо samadhi, a Bi 
поламі care a dius aria peri inue el kroui pe de o Parte N 
oameni si fenomene pe de alia, а eliberat o revîme de acp 
spontana care mu mal pores opri de ico constrangere maraki, 
converte socială sau dorință de afirmare personali. Un ашы de 
Tipuana reza profund Ia sukerin ya uman (eare one de fapt o orală 
empatie) ste rispunsul unui Buddha; el ese ere orice motivate 
"gos care W general disons опе: comunicarea. Nebunia pată 


am panei de vedere 
onvensional, social, exe în 
Schi unui Buddha ses ma 
prinia 
“мидай сие! айа 
Kalapa pe teroru! de, 
алам seacă aut ma. 
mun ence deci bibi. 
Sicca masira producit 
erroac g uneori dian su. (A 
Keni Бома semeni i 
anapa, ferae atrăgătoare 
dant prive cx obiecte ale 
rin ei cce w cel puia 
<a o delecare ecua a 


Дарне nr mod 
areren de oameni. Uncle dA SSE 
жесш кешй categorie po bi < = МДИ d 
manipula sa în proprat мама Kalapa 
Tor этин, istigna putere s га 
supra віта о fascinaci dar piesa cm pss și deschiderea 
cae. Ane em sun pepe la парога ke în 
icc d ами ишиме. devin дечет akele e reta in 
е face à pretind. aneori ea scc 9 ignoré aces atei 
care dive aceste modici de азе ме dureros, асан 
chiare к cette cea ce genereaza neman de Men dr." 
Racist kalkaki Kalapa afon o espe единый diasociente 
faună deo rensnar Bc Ta oricate decan lse sea separat- 
ани илен ve mcum elita os anda 
receptor undi 


te amana 


— În această legendi doar numele ngereni identificarea ui Kalapa 
cu Kahar kapah (kala pada). Dar din moment ce Kal aca ее unul 
e mari ador, iita аа presapus că el se numără printre 
Чорае риги wed eese Kalapa. Карада Seniorene entia 
eu Chka [i pa, 54) 


= Abaya S 

"Discipolu principal al wi Geta, Pindopa vx Finda Acharya, a 
fost mamit Kala padt Junior 8 este ultimul dintre eci careat Ent 
identificati са acest Kalapa, Acct idila apartin linici spirale 
“Kalachakra-ênira Celita ба prec îi Pindopa ta Рава ааа аА 
"anii imitati au presupus c B pot identica pe Kala pada Junior es 
Naropa. 

Sesponeci Pindopaa memorat Kabchalrs ge dug cea ако 
doar o singură dat, Această cuxaordinará memorie a fs btu. 
muran mod neobisnuit În vata anterioara el se nàsowe debil minta! 
sla urmat o sadhana pentru agi тра (исе ice avale. 
Un dewasa apêrurin tenisi sculpueze амалда bai mela 
Dakin din eorali ko ойне în gara unai cadavru de envie i 
rediere sánd pe cadav Ela meditat timp de sapte ami conforma 
aecstorlasimictunl După ape anl femeia 2 deschis ochi ta prit si 
ka intarit ce dorea El La cer capacitatea de memora otee wrin 
Ме ela devenit Pindo Acharya, un panda. De asemenea cla font 
Cunoscut ca YagisiarakkiiL Un мїйїваси acest mure a fost pazitor al 
Porţi de Sud la Vikramasila în ассан perioadă. Principalii lui 
discipoli ms fos Mahapenya (TLS rnas pa chen po) care predat 
"Iber apoi Saman asribhadra, Manjur Somana din Kash. 


Cu seat acestea, chiar s idenúificarea oi Карада junior cu 
нора ese нса Tradnežorii tibetani Ryo pi Brou primit 
Kalachakrn-tamıra a o genera după absent ea ci de cure Каш 
pada Til Fiut talia Roco vorbeste despre nia Cet, Pica, 
Mahapuna, der tradita Bro li buessesz pe Сека s Pindope, 
numitul pe Pindopa Kslspada Senior care a venit in Shambhala 
pentru ыле Katachakya-qantrs Mai mulis Ba Sion identik pe 
Kala pada junior ea Bodhibhadra,slminteri cunoseue ca Nalendiapa. 
discipolul lui Cella, al lui Pindopa şi al ui Naropa; el ar f put 4 
Upashaka Bodhi. Renomänd in uitia parte a sseolukui al XHenşi in 
prima parte a secolului al Шел au fos cel putin cinci mari тагу 
de Raiachakreeanrr în India de Est în specia Ja Nalanda (Сека, 
Pindopa, Bodhibhadra, Somenatha И Mahopunys). Doi dintre cis 
cunoscuti dropt Kabepada Тай! si Fiul. Senlor gi Junio ef am ripas 
de stabilirea inel Kalschatrə2nrrə care à foci transit а Tbe 

Kala pada este recunoseut ca find uliul dintre cei рше si 
para de dhasi. Fl a tril in secol al Lea 


35. SIDDHA DHOBIPA 
SPĂLĂTORUL INTELEPT 


Meme iodelangotd am pile petek, 
Darn am pun face carbunele sî dewi al, 
“preceptele Gurrî sunt supremu abet, 
Pentru cd el перио, 

“peace ае o nac bra noastră ar vid. 


dr regan Patalipunra dta o farle de ioc diobi laro zi 
sind eel mai när домеа сит їп mca, ua bin ba cerut 
de pomani; обуз dat de mâncare Sei să sea pe ginduri şi la 
анто dacă are nevoie 04 spele ceva Yoghinul a scos la velă о 

bucati de carbune. 
“оед că рой să scoţi murdăria din 
жеш 

“ха pot albi o bucată de cărbune 
negri”, riopuasc dhobi. 

FA repete", Inti yoghinul “Din 
acelasi motiv та poti elimina raurdáriz 
elor nel riri interioare printro spălare 

‘Eu йеп secretul supcem pei 
kare rebuke d speli doar о singuri dată. 
imd pentru tordeaura acest печалі: 
аша! cari, Ma ofer sā pi тебет. 

D 
babi Ya implorar ii tape 
ече! 1ш. Guru a acordat mai tot 
tienen Samara si investkura; apoi Fa 
dit mudes, mantra i samadhi Dhobi a 
practicat асое Шын simp de 
doisprezece ani, indepênand impor ile. 
‘corpului prin mudra, sponte vorbirii 
"rin manua si impuritkile minţii prin 


АЯ Abhayatatta Se 


e celor optzeci sl patro de Manasidahasi s 


Samadhi Acestea au fost istrueliunile esentiale pe care уона 
ana: 


Ара modeci oculi elimin murdiriile corpul: 
Apm Iedmiutclr sa slabelor mantrice ейин impura 
wi 


(€ G— 


Dobia mediat anpra corpul ca ñind aridis ape voii 
sale ca find панава si saupra тїй sale ca find uniunea proceselor 
"reditalre creatoare Și зейїдигигє Astfel, putre copula 
sortir ming aa fost eradicate, iar ela dobândi: malam ac 
Dup aceasta hainele pe care e pria pentra lepida era sponta 
curate sh ca sd cî nici m efort Cind oamen a askna acean 
Sn realizat сдардїногы lor a debindi poterile i Buddha Ela devenit 
himos ca yoghinul Dhobipo-A muncit cu devotione pentru intreaga 
manine sia atins In corp Paradisi! Dakine 


+ 


Accentul asupra puri tva tn mule legende ar putea părea 
exagerat dacă hinduși nu ar fi vesti pentru obsesi lor legată de 
rior de purificare. Ritualul de Та ете aman eslatha fiecare 
ovk zile si chitări sucezsiveale tainelor sunt obiceiuri Vale ale 
telor de dou ce marani. Ante raba затора а ca impr 
să discute despre айели natura риги în imp ce prietenii ăi 
mers se biler, akî minca dhahar const na spala aite, 
ac secretul oghinului este imăerea онай - o puñihcare in apa 
эсанийй care face inutile cox sutil rituale s adevarul relative 

Cele ше secete ale Gun nu su precepre asemase; ele int 
principalele mijloace de purificare și împăca, metodele de 
trazsformmaare a sarasercita arvana Madra, matures samadhi pot i 
considerate ca stadii rice, alive fl mentale care trebuie să taină 
Consina pe cake; mai întăi ajutorul pentru concentrare (шайы), 
apoivictinca ad (para) а cele din ur umineren vad 
în eea ce este гез! (praja) Diferitele forme ale gstuntor mâinii si 
ale ports, nemurañratele variante de manere gi molüipicl oeil 
fate in uniune pa run, dau tanreiarca сіце de а adeat 
Pentru toste tipologie psihologice. 


spirituală 


Dicbigaesie une confunda cu Пов рабах ае greske 
a miel său: Dhombhipa si Dhombipa sunt alte variante, Textul 
vorbeste despre барита numind Patalipura. Nu depune de 
та a informatie referitoarela Dhobipa, Fierul Spalitor. 
Legenda sa ente mai muk о slogorie a unei c spirituale focalizate 
ре pui cea сори, игй min pomru a ange i cele din 
conu pură ţi mase me, aimacutei noastre pata vie 
a иш arată а cântecul de realizare, 


29.SIDDHA KANKANA. 
REGELE SIDDHA 


arra nestematia rază care inplieste toate dorlrele 
anda dica experienţelor de virt 

О implinirea curo doritelo prin aeta ci magia, 
Cel care cunaagteunien savoare este tota pili 


кече din Viamimagar guvema m regat prosper bucurdnduse 
de bogitin pământul а йшй orice capricin. Intro зі ux 
yoga а venit l el cenincări de pomană, ia regele ia oferit eu 
Märit brand ребут sa pr In sehim un u care ase 

"tegeie i regatul sunt canine goale”, spuse yoghinul ceret 
“Na contează absolut deloc care este starea ta temporară, deoarece 
orce tingi we se ruse in feri ar панк fi neman o А nasi 
intrara кїн nesfarsit, ca Iro roată. Exi nenumărate forme de 
аен suficiente penuua umple eoniderenasersehiarsapazcnta 
fericire a zeilor în paradis devine suferită atunci când ci al că în 
iride e, vor trebui id moară, етина а toate plăcerile Mori, i 
toate aceste jucării ieftine care sunt ecăeoare ca rova dinineti si 
pesci o adhan” 

“Ты ceca ce spui ene corect", repus regele, "Dar ii potiimagina 
cam asarira eucenind de ролй si puri drente? Das putea 
prasica o sadhana rê eni abandona pláeerle, w Bee ceat 

— M ——— 
cen mai boni deci" a islsqaryoghiinul. 

“Deargêndul In cupa in Formă de craniu, kı яйце la imdiele 
e hrană mà imbotnvene”, spuse regele Imorcin dusi capul cu 
erase 

Daci murti elschimba atitudinca, nu sei remunta la mândrie și la 
atl de potere aceasta te va duce (tre O rerasiere nferiara" la 
avertizat yoghinuh “Eu am dobándit o beatirudine пена tzin in 
aest mod. Vezi tu, voisuntem regi audi dar in feluri diferite. Cu 


mety n pa a | 


Toate эссчез en denn 
gisceple tente, ре 
та расона 
la modul tin de vati 

“Aninei pronit sie 
pracicdociscit ati de. 
bun si mi le dai". 8 
promis regele. 

Noghinal ia dat 
ael aene Instruc: 
Muse Trebuie să 
Terum la mândrie sila 
мәте Tata de 
pint era mare de pe 
iac pe care o pori 
та inehesetora mái 
epoiswalacaáhanina 
ratări st mintea ta 
lipsită de dorinte ca 
ñina ma” 


„presa in kamina qhnaeruini de h briar ta 
Sipereepe inciniarca în narra propre tale min: 

Din hainele tale, dia podoabe si din camera in care te alli 
Mele clone se Mee în диете. 

“Darmatura bijuterie este iată 

Din diversitatea beste a aparenelor fenomenale 
“Me sormesgindapar în mimea ta 

Dar minten nai este asemeni hjuterieiszaluciioare. 


Regekesa concentratamapra мее de la britara de pe måna hs 
dreaptă a primit initierea in natura reală a mintii pria abandonarea 
în сете опта acto de a рта El 2 dobandit siddhi după 
unei sase lani. [no zi servitorii lú au privit în camera sa pinto 
sauri а usii şî rau \йли шасы! sid pe tron încomrat de 
nenin rate теңе. Cateva ore rnai rz menajera ui apropia deel 
ia implorat sê ke spunê secretul puterilor sale. El baita in accat 
=“ 


E aetna ба 


Legendele celor optzeci si patru de Mahasidanasi n 


Realizarea maturi minis este rege'e, 
ar puma beatitudine ete regatul; 

Regele este perfec abandena iu regate hui 
ктап secat adhana dară теп să Afi туз. 


Regele а devenii cünosent sub numele de Kanianaparia. 
Vertu Yoghin al Beitr Саша ene de ani mai ати, Kankana, 
curea si oamenii din Vihnunagar in in corp Prada Dakin. 
ur 


"arma acestu regc este rezultatu a nenumdrare vict suecese de 
state gi conquentitave rewanda. Cand adversitatea а apara, ela 
rámas egal si echilibrat d a comunicat cu abire și Шо иге; sind 
n el sra accepta: norocul Пий uneia 
Эн dori mai mali, imparem toti cu 
racdesic liclesind cienia virtulilor de genul conduitei morale 
sirap ai realizând cà durerea uscite Vica minc torti 
tris, bogăția meritelor trebue să Ë ereseut pinê cónd eebiliral in 
“banca amici” Га aras inerea. Fructele karmice erau coapte și 
lic торны a apana Ta sa ll, sosise ший să le culeagă 
Doar ee hmi бе practica medii creatoare combinati cu cea 
тешне asupra plăcerii senzuale m adus ra adera N 
estiriren. Acum el pose da este mata minți care implnene rate 
cerinele aie inci nea să mai tie medar vorba despre păccre 
i durere, bine si chu, prurit xí pierdere, Ton cca се apase ste doar 
anitestarea ii Buddha in domentul în Buddha. Asa cum spunea si 
Keith Doran, poreteslui Kanana pase prea rumcnsi pena Û 
deca 


MT 


Raiden, derivat din Kankanapada (T. gD bu can), a fox gres 
sc cald Kakani g Kikipa Nu arem nicio aki regisrarea А. en 


tema Guyana Gos atak i seco al Xe Dacă Vishaimagar 


domos e ae tasah waw 4 


Fc orasul tu care Tilopa a preda inainte de remunarea ta alme, 
tac eet penat taren me) legături nte Kayana si Tilopa- 


30.MAHASIDDHA KAMBALA 


YOGHINUL ÎMBRĂCAT ÎN PÁTURA 
NEAGRĂ 


ovirdereași adăncămea vastuk ocenu vmi pline de comori: 
Cà de ime t de tragar ese бисиги Regilor Naga? 
că de la асори коме rail si тсе: satt ami 
Ge de incredibil de ыйл esre bearca aedeppilar ses kegi! 


enere ia Kankarama vea doi fi Canala mu, oameni sam aks 
n siwa, care era foarte virtuos, penus orma dbi 
йш а fs. focorciat у мите sa a adus o mare 
prosperitate celor optzeci i pam de mii de gospodari dia regatul 
său. Curênd ш deveni ca ol ми de bogat! аси fue 5 
mănânce de pe рані de a 

Cu toate acestea, in timpul primului an al guye andi le tânărul 
rege nu sia Maa deloc mama: Curren и en pică ea ta dol 
După inci ûn an mama Nis sosi lacri pling, Visita rf 
regele ra fusitaaespussa rebar eare е санла rite ci 
“Ping petru căt vid pe won, implica in problemele complexe ale 
memari, 

“Amel vot abdica is avare fratelui mes vola ce are de 
cura declarat dintro dari regete. 

Sisa tinut de awam. A renunțat la regat sa stabili resedinta 
intro mánisire având suită de ше sute de йїп. Dar dp cana 
timp mama Inia venit din nou la el pingine. Elza prontera, n fcn 

"arcu dece maie suplisd acum. 
Plug pentru Cte vd тан mei asemeni rege inconjurat 
de corti, chiar dacă ci cgi Fa spus ca Si, cand eta cerut 
Man. ca a continuat “Рене marea Ña N du sompun N 
етет copac 
cutite mau şk мин copac perene 
pade pasat regedinga sab el Detare rere оста Ца karmice 


—P— 
Жз. Dar di non mama kaa weni Ш sa plama 5 cha noo cl va 
мг am cicli dere c tatei 

"Ce evei are un ow Маш de Kate scene podoabe? a pina 


Ena remi a roba sa inî a bi de ann de la айы le 
tente posesiunile gi, иаша calea има уа iee pnr sà сірата: 
din iori inca Drain s pee mama uia apăr in ce, in ба ui 
fîla recunosc pentr prima dată ea indo Datini. Ea a Andai 
тна адаа чш s acte Apoia ciapi i 
Жа continuat Апи. Acele! timp de doisprezece аі oras in 
oras dorind pe trenurile de incinerare şi practicàncu-s sathana. 
Саза in cele din orm а dobndit mahamudrasidd, ela levat în 
cer si diro dată va шеги fatê în fu cu шала ni s: cu suta ei de 
юшкан. 

“Dewe te complaci astfel in puterea ta? Herta а, Ал asa bine. 
daca lucra ın beneficiu oamenilor de pe pământ”. 

Mican cobor: pe mâniei pre emet 
вази. călători йге c pr шиший Oddiyana, cre Mangalapus, 
ian oras eu dewa sute cincizeci бе mi de gospodari- In unul Karabir 
agun очмкайошма, Sica 
Panaba, in care era o peserà 
шш Talatse sau Pestera 
Palmierumi dim Viet si sa 
decis să пазад acolo. Cànd 
vrăinoarele-atini din асе! 
timu: au auzit despre sosirea 
mape terori lor, au 
complotat cu 
Padmadevi, să-i perturbe 
accitis. lutro ri, pe când el 
mergea catre oras purtànd 
Pitura sa neagră de lină. o. 


“Te rogi тї! йай 
Jens, Lan implorat ele. 

“Na manane måncare dela 

` gospodine singure”, lea spin 


Siddha Kambala 


el policon, refdoc ccr. Dar cid cle Баш plor s le 
Tercdintere roba sade Ма neagră cst ump era in ora паа de 
tacă aceztă блогова ри refuza Fa dat prana li Радаа. 
sia pleat gol 

Yrijioareleatin au tinut un tt "ot ceea ce apariue um 
ikha эге o punere speciali", ап declarat ele “Trebuie si manci 
eros раша”. An lar i ди inghiti Баса, atacă un frag- 
ent care mai rimkesc in oc, iar cdd maestrul va nts, He ka 
pus ch sau hotră se olere o patir nous. Ela ires le iio 
аро ге pe a se icit cle kaw oferir aun dar ic flos Elsa 
nla A preferar sî mearga la rege pena protest 

"Iu egi rege, Hà pus el попа, “De ce mari рой proteja 
supa de aj ncarele beate?" Dupa ce ta explicat vati regole 
Jes adunat pevrăioarle daos le ordona ski remimcre jura 
Ble inu spus cå nu o mal ane 

Миња imors gol ia pestera ăi continuat mediat, Ela 
ойго pii acel (rco Consoante байи аи Herita i 
án una toe wajane а He eh seee лоп din pera juh la 
тро pe Za Fondi ski шд api lar acia Pa acuta 

imediat, anl inch norul a 

Oraria de a le mpane pe 
vrktcarcie ial а ары 
тапа surorile lor de pe 
Muntele Meru si de pe cl 
paru continente au wa în 
Oadiana peram o adis o 
mare convocare à apelor 
Fele dabin Maestrul lea 
чао pe toate în ci 
cand regina, Padmadevi, La 
тира эй le readuca 1a forma 
"nia, el a tune blana intregii 
turme ani încât аптап 
xu revenit la forma anan, 
Avemu capetele rase ai au 
Weeper sa pianga. 

Täierea piralui lor ma a 
avut însă prea mare efect 


Legendele celor optzeci si parru de Mabasiédhasi эз 


ecarece chiar atunci la Ре нега Pater din Vărt teita se nai 
încercă sil ucală aruncând o piară чан asupra capului lui EI şia 
dica: mana ne-am ge de amenintare si derea pita afost sunati. 
Stânca a rimas atman acolo intrun mod foarte periculos până în 
ete noastre 

Tn cele din ură regele sa deci si intervină. "Nu este nici una. 
printre vo a pus el толей, cate să nu fur vreu 
Sra, cândva. Trebuie sā етеу епаго я så facetlegumántul de аитпа 
calca virtuti", Токар пае, cie au refuzat sH asculte pe rege până 
ind maestru șia айй amenințarea a. "Voi, wjücarelesdokini. 
rebuke s Bü controlate, Dacă refuzati să штаай instructiunile şi 
Tel sà jurat са veti ран Adevărul, và vol trimie la Dharmaraja 
Зайран Mori iar dacă vh nclleat jurământul pentru a reveni la 
elle pe care le сеа, дй vol transforma în ca". 

Vrăjucarelo lease rich de puterea maestrului, astfel încă av 
eat in Buddha siau jurat SH protejeze Салиш. Apoi puriBcate. 
less кыши ptura pe care oinghiiserë,iar maestral a adunat buckle 
mlencar din nou Co toat acestea pătura era mai nic deci ñacsc- 

Acea mare уор a devenit cunoscut drept Kambala sau La ba 
pa. Maestrul cu Pura i de asemenea ca Sri Prabhata, Lumine 
Gloricask După ce a servit nenumárali oameni, el a atins in corp 
Paradisul Dakniriloc. 


Legenda lui Kambala, plină de energie feminină, reflectă 
preocuparea acestui siddha fată de tantra mara. [mpreund cu 
Siro, el ene credita fadus tatrele-mam, n special Hevajra- 
tanır, din Oddiyana, Ținutul Dakini urilor, in India de Est, desi o 
asfel de alirmajie ridici probleme cronologice Reputatia saca писала 
în mandrayana este atà! de mare, incât unii il considera autoritatea 
originară a narile 

"Desi Karnbala a fost asistat de Dakinkuri in multe feluri, in legendă 
este deserissi modul în care ela fostsi perturbat de energia feminini 
egi reprezentată pen acele văjoare аан; spirite feminine. 
inferioare car webuie dininse de Dakiniarileinițiatoare in misterele 
iasititari oculte care an елет benefice, adevăraţi ghiri pe calea 
spirituală (dori să crition posibilele confuzi ce pot à generate de 
folosirea асема termen - datini - pentru ambele categorii de 


м Abheysdati Sri 


Spre) 
Tradiția tibetana povesteste s tesprealte datini area încetat 
săi fure punerea primit în Oddyana. După initierea primit de la u 
"nitor anonim, cla dobindiuiedlizuea propre ae consti pawe 
(jnana) sa cán nara oras din Oddana num гСуи ma sihira. 
Ма, el a fost acostat de o vrijitonce-dakini. care ka încântat 
în sâni în ца hš cu o oare placerea tai a fost să de cură 
dicati deoarece o Daini prieten ia spus ck Berea semaken puerta 
pe care cea care Fo diria o aveaasapra ul. Pentrra se prove. ela 
intra în тайн пейили generatoare si la nici noptii, cind 
mânia văjucare care i dărui Boca nar una pra uic pier, 
Cercul protector al man talei meditatie! sale generatoare Та seat de 
la moarte. Fericit ca acest rezultat, el a decis si explorert si puterile 
mediaci realizatoare sia tra samadhi n care toate arate se 
йн în spat stia. in Валла (afia senadh), ir 
pietrele materializate din cer son dizcbutsi cle la sparia infinit Asc 


career iteatcle încearcă indue serta 
iie ves ale retus depre 
торинг ale atrandelor hui Kae bala, 
constând din zece pri crc — preparate alchimice corale 
fmbibai си punerea care le Меша cu zeitatea галай sant oferte 
iniia. Versiunea corectă tradusă aici pare si fie neca că Kambala 
oferă o trraalui Dakine Consoarta ni Heruka. Consoama lui Heruka, 
Хаја Varahi, ete sshetipui feminin uha weten firi de ega cuc 
controlează toate пабе е energiei anima. De acca, cita 

tului pure elemental feminin (ats) = a seule imediat 
peninea Ii Kambala 


yasa nana 


Localizarea Ii Kankarama (Katikareva), locul de nastere al Iui 
Karbala nu este indicati în legendă; este posibil s se afie tn Oraa. 
Mangalapur este vechea caplata a Oddyane pe răul Swat. Cita 
ре care Kambala а realizat-o în Oddyana este armimit datori 
Soncursului de magie pe care el Fa susținut en LAlarajra care 
"obndise doar куле tumeg. Sosind le muntele Muran daka, 
Lalitavajrn a huat formna а Yamari (Yamantaka) sia despicar mantel 
cn sabie pertraafezun pase treere. La ttoarcerea dan сое, 


| е каларгоры demuntepe 
| impe moapae, iar Капа 
| a ая mumel să dispara 
|asttel încât dimineaii 
| Laliavajraa лалы surprins 
să giseaecă muntele in 
spatele lui. În Oddana. 
| Ramat și Хантау Iu 
| vt pe regele Indrabhuti 
2) aclelui minta 
| (52) si pe regele care era 
| rumit de wljitoarele pe 
| care Kambala lea sog 
| kambola La onorat pe acest 
[rege dormind à fata 
| palanihu etu timp de wei 
| баш, după alte surse, 
| арлан. Отан 
| Sine care refuza sklasculie 
| pe майа picioarcle îi 
Fimêneau pepene; dear cel 
— — —À шск preneman în fata bi 
eat d cack mal departe, Aceasta ka adus maele de Bhiksu cel 
Adonuit, des el ese cel mai bine cunoscut in Tibet ca Lu wa pa, 
ecaccc purta de obicei dar o singură pied de šmbršciminte, De 
Asemenea el este cunbacut drepe Kaman pa f SFI Prabhata. 


Ë Lina spirituata 


Deşi in legenda se «pone са mama sa akin ka acordat inițierea 
Sarmrara în йа tibetan Samvara Gurl să а fost fie Dengipa, fie 
Ghanvhapa Larándulsin,elleaptedat hu Indra, Laksminkarz 
gi Acinia (35). Dar Dalai Guru a saka acondat initierea și ša ake două 
ants Malakarrnika- anura pe care ela transmiso lui Virupa $ 
Cole Sue subiecte ale Jai Vajra Varabi ÇL Phag mo gehung drag) pe 
are el ia cordato lui Lakominkara (82). Corscarta lui Naropa, 
Niguma, spunea despre Kambala că doar el ar putea-o egala îi 
ошовнетев Celor se subiecte ale hui Va raba 

Troblcma петта БАХ de identificare referitoare la Kambala apare 


ES Abhayadatia 
datorită acelor мог tibetani care П identic ре Kambala cu 
nui cel tânăr, ful reget Озава Lica, Bazapeestei 
identineiri este o afirmatie ficuti de insasi Kars bala, ia propc sk 
comentariul luarea Srawana sida a МА оні Henika. 

Olt lini carei plasează pe La wa pa în secolul i VII lea ete 
lnia геу chen amiyoga care prezintă деер. болаш al ul 
Kukkaripa сро аи мабни Ga sigara wá, acd Lieavapa 
ndrabhuni rit їп secolul al VII les, fratele ii Lakaminkara ar Ñ 
Лоба 1V şi Coral iu Каша. Ee posl ca numele de Bhce 
cel dormit sî fot aplicat hul Тада dim seco а VL in 
раба de Kamm bala din secolul al cles. Nu cae aici o lacob ci 
aces Кала аланла mijlocul i câte dă secoli al X-lea 

Locul Wi Kambala în nia Cuhyasamabaja este confuz dsr 
identifiers sale си Indrabhuti oia spirituală а făcut să primească 
initierea de la Lakaminkara On teate acestea, echt dessen. 
traditia Guhyasamaja a în Jnanapada de la Buddhsjanna şi a 
tranz ki Lilavajra care afost probabil discipola Алада 
Săranntakaraja ba iit de asemenea fn Caiyaeamajz probabil 
prietenul sau, Тайата, a fost cel care sa dovedit a f "regele dia. 
Yamanaka /Yimari" la muntele Marincala. 


31. MAHASIDDHA DENGIPA 
BRAHMANUL SCLAV AL CURTEZANEI 


"———Á—— 
isaac i 

4 Realizarea este ascumeaca unei maimuțe, asemenea unti copil și 
premena rerata рез: 

Паран ме stemenea unu ra, memenea cart i 
а 

leen ai опе memene те buck de päi; жетеле 
Meyer mim jan 


a i ză ы н 
Бесна 
img it ee Sa ra E 
e rea 
== 
тух 
IET SUEDE 
T E e Дт 
AXE een 
=== 
Tha 
Z Esas 
pes > 
F a es == 
> 
иш ии а 
Exerc x 
ofere MEINEN 
Eee sanga Em 
LEN aa 
donee eere 
Paza aim erre 


5 Abhaysdata Sri 


Legendele celor opreci si paru de Маһан s 


aceea ce finese pl pe 
ei Brahmanu rimase 
colo jar Guru plecă. 

Selama brahman sia 
mum apana sia kon 
respectat de seniroarek” 
Eau umi Sum 
Onerabilil ери 
într f, după ves) ter 
p 
itt ski maiti masa de 
Mark FI wa dur in 
Pà unde avea obi. 
cul s e netă, Mai 
arin, mapana ha еа 
amiet de el к а tini 
seritoarele ru macane. 
хононо ng 
senî de cincisprezece fete, in бвр ce cospul it adis uni, Când 
Lan povestit tăpănei ce vámierà, ca sa amik ruinată cà na 
тесилогсше sienta carul ci. “Am gresit tratîndurte ca pe пл 
slarikapde dolsprezscs ai а pus ea u cim remiscar. "Aem 
Permite sû te terese ea preot al men" 

Dengipa ka refuzatoterta, dar a predat shesajul ki Buddha, ut 
ei eî sî cameullor din Jayanipur Fl ta initiat în mandala ui Vajra. 
Wahi si a шагый in sadhar specifică ek. la cele in urmă e trecut 
în Paradisul Dakinturilor împreună ca sapie sue de discipoli- 
Brahmani minist a devenit recanosrt eu muele de Deng, 
Teeieritorul de orez, deoarece tera fusese una dintre sarcinile 
hi Асема a fos cântecul prin care cl siadescrsexperienia 


Sunt Deagipa, preotul vedi. 
Srabsorbr fa Samadhi altreerroriui de ore. 


timi си naiul cunaaşr-riî vira 


Boabele de orez sat soarele sina: 


iplis nemen! pct. cael rs НИМ. 
Pura beatitudine spare nami clt 

Area eur amurca тодын. 

ramana ситишен relata repeat o condi uml, 
ian vindue peniru a rece andra cartei ale 
Dengia fosi sindur meteuezane! 


Сатан de realizare al lui Denigaimrodceinagieloimbol ча 
metafore alo celor parru sari ale mati. 

Y Calul ene rb si ibe elefantul сме sotputzeniedinemlca, 
lar oceanul тркало звалі eliberării creează o mainte care 
e rmanile in Herte talà, care nu poale аиса de presiuni 
xerkare si care include orice staţie, 

* Maimuta fură tor ce găseste: inocenta unui copil nu are 
icio, ar seri pe арі dispare imediat: minten realizar eue. 
asemeni unei pese mane care îudepineste orice darin percepind 
ica suoarea tuotarorlucrurilor nti mad estî sete i icu: to 
apare ca gåndire se dizekî ră oma. 

"н este simbol à schimbării teme; soarele сме propria se 
sana de amină; lezeulvîadecê boala: otro mite m are amantă 
Ж шсш suona, xi doar prezentul ui aici acum, al unei 
ре din curgerea ami sáu: саке aparentele sunt iharinatorii lar 
[mE 

+ oa de păr este simbolul roghin al nasa care nu poate fi 
dissi un singur ochi се ced dead mellea ochi al coire non 
ше, Ыг rosa сме simbolul eterni scopul atins au realizarea 
lind este ama bolia d Puch de păr: yoghiruilrealizat a ains ochiul 
divis, cl ice conform id cu opt ramuri (roata cu opt spite) 
enim temporal. 

"Oisacclclepecare Dengipa les t pe сме spit um foarte 
sema dacare cu cele ale Guru sin, Laipa. лира ment mironi 
de pete pentr a descoperi unica savoarea war or lucrurilor si pentra 
cruda simin de mândrie regală de discriminare asl Dengipa 
жетй o prosituai şî, desi o curtezană avea ua апай statut in. 


a Maratea Sri 


Legendele celer optzeci si patru de Mahasiddha si a 


Seve, pentra un brahman сше ашина "in рео edic c 
inea rati eara "impuri". Sag aceasta ta sendi la dirigere 
prejudectilor si ia permis să descopere identitatea tuturor 
Íeocanenelor, Un alt avantaja (ом acea cd a reni ^d ignore mcs 
alor oameni", ceea ce înseamnă cà sa retras intr stare resrospecry 
e abori in samadhi. 

Singur obscuctate din versurile care ñ descriu sadha ma este aluzia 
la boabele de orez ca Rind soarele şi Tana; maiul lung si greu care 
ürobesie orezul in pi esie asemănător ard cana hil cecal. 
în care canalele stêng şi drept, rasana i lalana, luna ri soarele 
unesc in vid Cunoasterearvgjrreste uniunea оризот polari = masc 
# feminin, cunoscator i cunoscu, compasiune Ч ваен, soare gi 
lun, Evident, munca ui Dengipe а inclus si extragerea unralui din 
Tape: silaba анаа HUM este reprezentarea sonora айлттадаул. 
catea buddbis а spaţiului infit ai а constiintei infinite. Când 
gândirea conceptuală cac infuzaă cu spariti N conintă,rezaitatul 
«чє pura анте з mei transe ri pandum (natala) 
Pura bexitudine (айалы) ente nuanta eraotionalliinerentë în 
oae experieniele. 


Dengipa este o gură proeminen ta linia Samara, find printre 
primii reprezentanța acesei lini care a fost initiat de Guru Laipa. 
Linia Luipa, Darikapa, Deagipa şi latapa furniza o serie de anec- 
ore, repetate în diferite forme de divers comentatori. Ва ston 
oatază c Luipa amer in orasul ki Kumarakaetm in Oris pentru 
i converti pe regele Vimalacandra. El a aras дета regelui prin 
трай сй va agemi petron lac ceremonie care trebuia sà Be prezidată 
de rege, învingând gărzile carc fost imb skl îndepărteze. Prin 
onporamenni si neobişnuit pen jcuri de cantate, el ka converti 
pe rege çi pe ministrul siu brahman. 

Dengipa sia primit numele iniriarkc anonci când айра а intrebat 
pe apropiați ш care era ocupația, iar brahmanii sau dezvăluie c 
mintea l cra fucinatà бе sunetul dengcare ese sunetul unui ciocan 
pe onkonaid. Prima experien mediani a сизройани a consta în 
descoperi realitatea acestui sunet. In lips oricărei existente 
substantiale si a dependentei de cauze Intezcorelatr, Gurul ka 
xerplitica nana maPazmudrael Apoi, Dengps afos: trimis la un 


ukwa de lichior în oras peniru a Шылін lichior, penu а servi 
ramă pură, pentru a curia resta de vomă ~ tocul pentru а орден 
milita si a descoperi unica savoare а tuturor lucrurilor, реши a 
wingi stea Їп cele din ira, el à atins Paradisul Dkinierllor 
impreună оз cinci swe de discipol. 


Dengipaa wit la milocu secolulial IX lea. Numele lua primit 
S muirne de variame: Dingi, Ріпка Then Tank, Dhenki, Dhanki 
wee. Tibetan Lau ahus e velerătoru cel Boga. Tevul foloseste 
nuracle Salipurra pena Sataliputra, orasul гере Indrapala, 


32. SIDDHA BHANDEPA 
ZEUL INVIDIOS 


Noosuasacsentul este cc mai na formă de buio jubtoare; 
Realizarea naturi cxstcel este compasiune; 

Besiicudiuca inepuicabili c bucurie simpateriof; 

ur unica savoare existenti premtin deni este perfecta egalitate 


Biandepa era гез care täia fa cer primure nori, Sram. 
uro A, spre waren sa sorpri el a vizat plutind desupra ui © 
aperti ires тиг roba de clas purtand un bol e cerit 
Sarana dia niii herein ceata mina oră dini 

Se wani ше мен. асти пае pe rx ka rebat 
e iritarea Spin] Zell, 

тиси pari a oa oan cafeen райга de tonie pasiune”, 
эгер Yumkamun. 

anceps a de dori añen de а oin şi el o sul de 
venire coborat in arcani pera cama un maestra EI 
терш pe Конана ba же O 
iaplorat d acorde 
dire Macam ba initiat 
шша Оаа șia 
pd 
тайайам se айий care 
омей prc john 
iind: boca Sagen 
"epi mediate, bunitates 
ретт) 
Regie cascopal practi 
Pincha eaput 
ines dete elle da 
icd abad cik 
Dc time on 


Legendele celor optzeci si patru de Мапа а ^ 
Bhandepa 

Cand Viakarman La Văzut pe Bhandepa futorcánduae in cer, 
deasupra bui Sravasti, La cerut ski pond ce obtinnse prin practica sa. 
Bandepa ia raspuns: 


Am atins viziunea Bra shanti. 
Моа care nu poate # transmisi, 

Acres care ese asemeni afectiuni parentale 
Scorul care ente asemeni сега. 
несмее риги sont recunoscute ca iad uus 
Ce ahceva mai pori dori? 

Ce raimimateste Gural! 

Osul înjelepeii va ser iniotdeawna, 


Timp de patra ане de ani Bhandepa a servit pe oameni din șase. 
Imari orase din Arar: Sraya, Rajagrha, Vaisali, Varanasi, Pataliputra 
si Kanyakubja, Apoi Tmpreunä cu pater ite de @меїрон е1 a tim în 
Corp Paradisul Dakiniarilor 


by Practica spirituală 

relevant iviziunilor sectae n antra este arătată în această 
legendi: теш Krsaacarya acordă lai Bhaadepe, adenirator 
ñinapane,, o ere катса S precepte malayana care kau adus 
mahamudæ-siddhi Din punc: de vedere al alayanai, un achatewe 
<d are епоса maniere impecabile, care e abtine de orice 
reacts când ene supărat, Бани san iit, vind puține dorinţe, 
pracucané un comportament riguros, mâncând cu moderatie, 
Sbnàaduse de sora in prima siukima partea nopții. El meditează 
supra патот fenomenelor ca find in esem ibere att de abut 
pori, cit negative, ca find impermanente, trà semnifieatie, rà 
опта și vide. analizîndue apoi dia perspectiva color cinci 
consiuenţpaofizia celar cinci elemente ga celor inci câmpuri 
senzoriale 

Hinayana era forma dominaniš a budhismului in India de 
aproximativ o mie de ani Aceast docuin a ача că din punct de 
edere exterior un lanta ar webui så practice inapana urmând 
зш moral i personală scia umi Бойда, Din punct de 
vedere interior, el tebie а сны s0n 4ine compasivă a malae. 


ieri secret эг терий sa practice malayana nick Dintre sadha, 
Santipa, Karmapa i Bhandepa au ита aces: sitem. 

În camecul kui Bhandepa celor parru sr near ale minti 
sedi mterpretare mahayana; elni nengi irat sociale exiericare, 
dar caută Голое mai profunde care ke determină pe acestea 
лиев în ce а const prartica span a i Bhandepa: prin 
contemplarea tuturor laerunlior ca vacuitate а prin realizarea viziunii 
зимна ааста prin mediae conan aupra 
Acestei viziuni cu beatiudinea intrinsecă el, el а atis bacis 
“impas; prim actiunea dea ta tate imele ca pe proprii copi 
cl aatins bunivointa iubitoares si prin perceperea tutror lucrarilor 
аана a epaitu si cennet Prperimentand unica атое! 
Satins scopul perfecti egi 


“о 


алва а fost capitala аттес regat din Kosala, Daci 
Bisexepa fos discipolul kii kisaran, find de asercnzacunescu: 
sub numele de Balimacarya, invresa de zu yaa maja sama. ela (i 
Ta loco secolului al Ken. 


Prin 


Numele lui Bhandepa eite interpretat cà заат Aurul 
Боо (ib Nor Iha da), nd ders din Madam care înseamnă 
depo 


33. SIDDHA TANTEPA 
JUCĂTORUL DE ZARURI 


Toate select raentae roaie солсериле an dipárur 
йарат не a spatial od de gin dusi. 

Tot experientete ema i lani fenomenale 
Diye dadas, хан em io continuat vai 


“mega diu Какин era nom de conde inferioară obsedat 
Везэги. Jacind zi p noapte el apierdut curind tot ceea ce avea, da 
сіка јоне cu patik. lad pe datorie. Cind au afat ci nusi 
Pome рап dator e vector ln bát ară тїй. Алиша а reluat 
Be wa teren de incinerare unde La рый un yoghin care La intrebat 
Kare ene cauza serie i, 

um taeda de jude nat” kaspas Tampa. „An pet 
ce aveam finirmeni Qu mima di pe datarie, Am fost t 

"Ре ce mu practici 
media һа char 
tinut 

Zar unita mera 
spus pcitoral „Dar dah ehh 
пыз de mediatie pe cared 
оро practica raa rena a 
deco voi practica” 

чырпы e pronisel tiwa 
мет о asemenea forma de 
mediate La sordat eren. 
Sl investitura si га predat 
rmaoares — metodi 
pd 
Тавата cuperent senile. 
irimo formeicuece ceea 
wee dincclode amk -a fel de 
жойса шата du dup ce 


ZV 


Siddha Tentepa. 


Legendele celat optzeci şi paru de Nahasidahaw E 


S pierdut a zarari. Apoi viuallzeszd natura suni tale ca fund 


acuitatea celor we trim 


La tur ai pierit bani he zaruri 
Lgmsárerte să piersi rare qándurile din cete iri riámuri 
Aruncind zarul cotstiei liberă de gûnd uri: 

La fel eum ost Бали de creditori 

Pare gândurile în sfera spatiulei vid. 

Sin feleimteodiDnestiasingucsiatca acesiniterea de incinerare 
екса te in continual рите beata 


Juektorel de zaruri a meditat conform acestor instrucțiuni și 
сойсериде sale despre re din planurile senzual. estetic si aforanel 
de existenti sau dizohat in realitatea ida a propriei lor natur care 
“we semeni plenkudinti spatiului Apoi ela nelescăși cumoaterea 
realiza ii sale au avea subitam я. Ааа дап realizarea supremă 
a Malam 

машна 


sal смге бисро a fost exprimat in versurile: 


Daci efi omtinnar s£ zac plin de cpărare și remu 
Gum аз рш intra pe cale citre eliberare? 

Dacă nn 36 amt incredere trm riarsuu 

Cum as i putut atinge realizarea supremi? 


Recitånd aceste versuri ela kaitatsia atins Paradisul рамна 
incom. 


K Practica spiritual 

моны саана ыг esa мы icd an 
Meret кысынып de 
prem rerums нелын есен 
pat e i есы и eu ad 
Doe Damage erreur eerie eR 
SO eM ore one ea four mal 
роле бееде pecia S i dee drca 
Pecica peria aa be Pe kanan 
zei dece irinel a M 
Em 


ма clemente care så sure atenţi să ийла fată. 
În càntecul tan de realizare Tantepaafirmä ma Idi cà 
ente seum ieri de conditiondrisi cî procesele mentale 
o hame diva zu Таста: apoi el arată că dharma, expericutele 
momentane, nu maiapar. Luunea anu mal este acum o experimentare 
aoblectelor sl gândurilor; este ап continuum de spatiu s vacuitate al 
ги сод este inefabıl, deoarece pote fi obiectat Universal 
илге, inclusiv propria за fd, sa dizolvat si nu se та] poate spune 
decăt ch yoghinul este eutun în beztindie 


Rf repere istorice 


Nu se cunoaste mai ninie despre existența istorică tui Tantepa, 
еп exeeptia faptului că a idi Ln Kausambhi, un oras străvechi din 
Valea Gangelui. 


АША 


34. MAHASIDDHA KUKKURIPA. 
CEL CARE IUBEA CÂINII 


venerarea rimel yf ofrandele земе n Кайа sun ide; 
Acolo unde efortul si strádsaia sunt prezente 
Buddha cx atacau. 

Experienta de sarta pratici mei Gurs atentie 

Salli in fina fiarelor norocoase 

Dar snnt ele oare capnbi si perceapă aceasta? 


aripa wa brahman din apa cedes cutie că Tiam 
aptas теге problemele Latene. A ales aea remain 
depind ika yogin de чий. Cer în inceputul енеге ale de 
Vaio în ирге cera pe drm cre Lambin a gie cies 
зад Lon tet made raa uso cw рава bunt Dog 
orice uire a giit acolo o penera goal s va abiit acolo 
impreuna си cita 
Cänd mergen la cerit 
lisa in peser ande ca 
danepta c credis 
ора doisprezece 
эйе praene idi x 
rii 
Ж debit puneri 
Tuc rir pad 
pena dinh acei 
dh eee rel н 
e сыйн semanak 
ta mua tn ei Elea 
cepe invitatia ú x 
peuccut mult imp 
bucurandu-se ` de 
Расате pe care el 


Siddha Kukkuripa 


kerem ari. 


Lege E] 


le elot opi 


Intre timp citema isi purta singură de gri, chudiud prin 
imprejurimi cce parea gisi de mâncare Dar stăpânul ci nuo uitase. 
Chiar 8 în timp ce petrecea lături de sei el lea povesti: despre 
chicks ui ишине că шеше să e întoarcă pentu ао proteja. 

Oum poți site gândeşti un cine dintra peşteră pui cand 1e 
bucuri de un asemenea oes confort? Nu F prost! Rimê aici cu nei, 
ve ragā!" Бирйийе ki ao илл pe yoghin se mne in ancer. 
darîn cele din urmă desqiea pentru cainele kai fı mai puternică și 
reveni lo adàposul su ашо, 

lis căteata în peter, acolo unde o sse gi o binı wor ре cap 
în sean de bun рдай, Їп acel moment citesus se transformà atr 
Dakinicare ii vorbi asfel: 


Fonte bine ni Ben Foarte bre? 
Tiat dennommtrar aloarea! 

Ai epis етае 

S cest ios pentru a dobdndi ршетез supremă) 

teres Позне з zear este hore 

Deoarece cipistrcazd notiunea de ego, 
Tazplscerie lor тоте та macam aa roai nimic! 

Даша Dakinis ta isisa corela pren realizare, 

шасии si pura беле care mu se epuizează візовий! 


Ареа йа тойа a metodelor eficiente sia annii 
pertecie cá ce nea ireversibila. ilii а abii api 
în Пих šu mental, el atinse suprema realizare. 

Oamenii din Lazbini kau ata Guru Kukkuripa A udi o vatî 
de dàruiretotala a de elt pănă când, impreună cu discipoli si 
din Kapilarastu, a atins eliberarea final in Paradisul Dakinurilor. 


"LÀ 


Pana percepe pe deplin semnificatia asocierii ll Kukkuripa 
cu cinele său шене să ne amintim că în India câinele este шш 
dintre cele mai joase forme de viată, considerat a Ваш de impur încât 
un brahman uu arae sub aid o forma un Aine. Tar Kukkuripa era 
brahman prin apte Câinele еле aici un subsdrut pentru femeia de 
castă inferioară cum ar ñ o Dombi sau o Suar cmanasia unei Dakini 
tare shi ofere Ий Kukkoripa initierea prin simbolismul sexual al 


5 Abhayadana Sri 


Legendele celor optzeci i patru de Mahasiddhasi 


umani до! miran (gara nares comext майсал" 
indica integrarea spirieualš a metodelor eficiente, pe care Kukkuripa 
te cultiase prin meditaţia anpra manuei cu vacuitatca si 
constientizare, care in acest caz par sa nti fi ost suficient dezvoltate 
(aspect simbolizar prin piles tuura enim finci lui Клара 
a eaeriorizat sub forma unui cine). 

Indiferent cà tsi proiectează anna asupra unci femei seu asupra 
anui chine, practica yoghimului consta in аде чап Мола spiritali 
imegrånd principiu feminin (constiinta vidului) cu principiul 
masculin al com pani angine astet neces sprem (parama 
siddhi). 

Cântecul de realizare al ui Kukkuripa exprima una dime cel 
mal revolutionare conctpi care a izola pe ide cindi să 
suporte anatema brahman kor rare nu an byelesdeviraa senile 
Ñ тшше ренга că ма an cxperimantat niciodată сева ce ele 
exprimau: Venerarea rial si an deke hoe hai Buddha sunt e 
T" pentru că ascund adevărul, Aceasta este o chemare către 
interaciwmea umană экелед, cire practica eestenală si ue 
“Amaea interioară. 


f kepere istorice 


Kukkuripa este unu] dintre siddhasii foarte 
азво în traditia tibetana, povestea sa si a 
câinelui find deseori relatată. Paradoxal, ine 
eie biografice mi sunt deloc exacte. Exceptie face 
Marpa Tiraducisorul care povesteste pe lang despre 
а амана chiar ponrezul: Naropa bi wianie 
discipolul, ре Marpa, la maestri tante mama 
penta primi Maraja sanu pe care eL Naropa, 
To dăduse 1ш Kukkuripa, primind în schimb 
 Gulissimajeanira Kukkuripa linteo latinî 
аара ciis, undeva Pasa Corpulil era acopera 
în egin cu păr Fata sa era ca inei maimute. 
Culoarea ei era neplăcută ochilor. Avea puterea de 
a se transforma în orice dorea.” 

storia Ми Marpa catre sud a fost una 
periculoasă, dar, îrvingāndu-si teama de moartzel 
Wintnese fn cele din arma pe Guru: „Sub ua- 


Tapae se af o fingi шана cu trupul acoperit 
de pene.” Kukkuripa а fost exem de generos | 
c Marpa si, pe lingî Майитыуа, ia oferit si 
preceprete celor trei yoga ale Male. Lal 
Întoarcere, Мага а эрик Pent că nare vr 
TM 
lacctrivi. Pentru cà arc o faţă de maimati, afe 
drept consaartà o сез, першапа gik 
consoamk mand," Tarwanti evocă sentimente | 
Similare in legitur ev Kukkuripa: „Preda ы o| 
mie de Dakini ñ Daka in timpul le ал noaptea 
realiza gamachakra cw ei pe terenurile del 
incinerare. A debit sidalhî prin rverodele in 
ră Cameraguhya dakan (Locul Secret al 
Li, 

“Toate acestea contureazá imaginea unui 
siddha misterios, traind izolat, tara а саш 
{ovirisîaoaraenilor Ocilareaprüniroaparentà 
respiagitoare este des тїп prine sit 
i, ind un mod de а selecta dintre cei care veneau pentru a cere 
идти doar pe ce care se putat detasa de aparente Portretul 
care se contușează din descrieri este al unei finge exceptionale carea 
deti comori spirituale extraordinare, dar a stiut să K pistrcredoar. 
pemu cei care an meritat забега іам demonstrataceasia 1ectnd 
incolo deaparemtasa fied sau de coaie în care tdi. 


dB tinia spiriata 

Nana hi Rutkunpa Apare de тийе ойла Bulle spirituale ale 
ibis Makin eper ai avg Niagra, айла еч 
gig se perra im d dab TA 
oia М Gan Doga ana ae prea исо al Ves. 

eul ena t Caw geni Da dia Tabor ecol 
IQ, decida Gua ahh dri 
Танд йс eceran Оча Mapa m 
Жашы Xie meses Marpa a ne md ca 
Sita) Ca cue пе А addidi alteri EET 
тайм capessere Nek san de ra dcr 
Sweat ate dco des leo eed 
Tua 


Ў, Semnificația numelui 


35. SIDDHA KUCIPA 
YOGHINUL CU GUŞĂ 


Sahaja, absolırul enăseue prescaca durere 
Anzi cind yoghinul reacioncazš impulss 
Rapid si iritabil asemenea achiita тий eifant: 
“Darcand este relaxat, el intr into transă sublimă, 
Fiind decasar si liber de dorinte. 


аила chr a Covintului Cru 

Am perdat extremele айтан negari 
arvealiatea йигопе a devenita eremi 
Gonsientizindacesa exer ara realizat зайти ul. 


ace en undere de inferioară din Кайа. Омог kami 
sale trecine cl yes o goi mare. Vind са сена continua di creas, 
anu ini de oameni cla căutat sidinca indir da oria 
с onu! ingu uo À лета! Nagarjuna a песи peaeologi. de 
cum La väz, Karipa ани о mare incedere i e Ska it paie. 
înca нарса be ps 


Maestre ai venit insist 
5ши chinnte de гаш cur în recur 

лийг о durere de nesaportaz 

Terog,arstéeni calea penne a devent Hber! 


Nagarjuna sa asigurat mal indică oua practica ceea ce el ura 
să invete. o andhana care eà ü înlocuiască durerea ca tencirea. ceea 
ce necesita practic аный si perseverent. Apo Ра revela: mandala 
“Gaipisamaj i La ghidat pe Kucipa in meditapa asupra ei, după ce 
Ta învățat tehnica folosirii suferintei drept cale în cadrul tipurilor de 
mediasie generatoare şi realizatoare. 

„Consideră și guia ea obiect al vizualizări generatoare. 
Imagincază- c ca стене din cea ce mai muk”. a spus баги. 


Legenéele celos opurce si patru de Mabesiddha ni » 


Кора а medar asa cuni 
Fusese insinui: gusa cresca 
din ce în ce mai molt, ir 
inerea se арна С 
Nagirjons va irs si f 
фиш dic e erii, el le 
Biyura c leacul functio 
mes snl inct тает 
învă solea (in sacul 
de desi Ми 
ini rega lone fid inch io 
maaa" 

cipia mediateationas 
spuselor menit iar gu 
începu să эе dinwinueze i h: 
оне din umi быра об 
cu sănătatea el experimentis Fericirea. Cind Goa event din 
n ka asigurat Că acil fusese feet şa primit alte precepte: 


ишете я nenea apar dtn anime sl negare. 
berea te de peste coneepte extento 
Coreene iere Dre pik era si kere? 
diperaacuteaz aereo cire imar acte. 


Fermierul yoghin a înteles рае зета атмас recepi 
Antins realizes Maham dre fir magii a sev pe oameni. 
Katari mp de spie ani. Ei Lao mumie kucipa, Yoghinul eu Casi. I 
“ele и urma. pare an cu şıptE SIRE e cip l satis eliberarea 
în Paradisul Dakinturilor 


Nagarjuna га peeseni tui Kucipa tehnici de vizualizare in ambele 
ac ale practicii sale: vizualizarea dart gusci presupunea să e 
Tocatacgeanipra formel şi sà jungi sho coniolee. rend c eam. 
эге substanta: [n a doua zz virarea йге йш univers ca find 
închis in gusi oen i consdenticze часыймеа. Pornind de la 
presen сїттири materia sun forme grosiere a energiei mentale 
Sek intregul mirer este creat де mne ete or de crezut cå el 


poate f tnfuentat ehminind codiiandrdie mentale к focalidud 
мее. Dar wexiecarea Iu Kucia ече doar un produs secundar al 
Age de cic acesta a i rna band siddhi Datori boli, lea 
pe 
pare careia său realizarea supremi. 


Eo semnificatia numelul 

Kucipa dervî probabil din termeni serii Au стадий 
„eu he a gun care a evit caii се decta citarea 
prit a anu practica, 


36. SIDDHA DHARMAPA 
ETERNUL STUDENT 


Sensibile la renin gândi dualisto 
Maurie intelectual sunt ote de alid 
Gratia suprem a Curdoratu былат 

Viudeci boui vini cicera sansa ei, 


Dharmapa cra un student care citea firî întrerupere si isi asculia 
w mengke profesor, endiind co тупица deosebită Dar i lipseau 
istéitinelegereaanalitid citi сеа meditativă, astfel incât era incapabil 
Masin ilete asî practice cunoasterea аһа. El era unul diacre 
sii brahraani dela academia antre de la Vikramasila, in Bengal 
sho aspru del el rez late deosebite. 
иго а, ka vizitat un yoghin care ia sugerat си căldură сй avea 

nevoie de spill Dharmapa a simi Ofucrevete spontană în elsi ka 
“marturii că deși primise muli instruire au isi putea оранда! 
cunoayerca deoarece, spuse cl uiia aproape tot ce invita Га cerut 
voghinuiul а обете o metoda care s combată tare. 

Yoghinul ja acordat inițierea care iranafera discipolului gratia si 
viziunea бой şi apo La invita despre unica savoare a tuturor 
oerorlor si despre unitatea în пийнрдейшс- 


La fel cum frrultopeste #agmentclo de metal 
Lindo Duran singur lingen, 
Dicisidragneatele cupcasteri tale 

n vani inducerea vrut im. 


Printutelegerea иддет саге ые асоба avian a reairat 
semnificația acestor instructiuni; el а congtientizat că factorul ultim 
„unificator in toate doctrinele pc care le studiase era natura minii, A 
tina realizarea in Maham dra tia devenit cunoscut ea апада A 
stabili nenumărate inte pe calea citre eliberare şi în cele din urmă 
a sins in corp Paradisul Dakinkurilor. 


Legendele celor optzec si patru de Mahasiddhasi E] 


de Practica spirituală 


Studentul buddhist este indemnat să cultive wei tipuri de 
Intelepekane: cea a inviti a amalire critice si cea medita, Prima 
constă in metode inteligente de tuia cum arca euka cuatentie, 
Aa citi mulsa seva de profesor À dora, analiza critică, inseamnă © 
disciplin есца car implici sehirmbul де informati valvarca, 
compararea, analizarea formel și a conținutului; studenții sunt 
încurajați sû gândească singuri (îrî a accepta orbeste cee ce le spune 
profesorul, mal ales când este vorba despre precepte secrete. A treia 
Constă in aplicarea in meditatie gi in ata dezi cu zi aceea ce a fost 
КОА 

Principal pericol rezidă in analiza criticà deoarece intelectul 
poate deveni fascinat de formå, de frumusetea logicii si de puterea 
Cangini, astfel înc discipolul poate erede că înțelegerea алайка 
est realizarea; гсш ese aroganta. 

Dharmapa era blocat de fragmemie de informatie pe care era 
incapabil să le asimileze. Binecuvântarea Gurului ia permis să 
perceapă matura mint si realizeze cà ceeace cunostea nera derit 
de mintea în sine - un continuum de spatiu vid. Dobêndind rapid 
intelepciunea specific cemi deal treilea ochi ela puno preda direct 
prin cunoastere existential, ghidat de percept extasenzoriai a 
nevoilor discipolilor. 


AB Repere isiorice și semniñicania numelui 


Exit doi Dharmapa prine cei optzeci # patru de mahasiddha i 
ni cîror legende le cunoastem (vezi si 46). Această kucud2 e referă la 
Dharsespa i cărui mume Inseamnä „cel daru coablitaea dea ia 
şî dea asculta” (pandita) si nu la cel sl cărui nume e legat de definitia 
orală „practicant al dharmel", aga cum vom vedea în cazul hi 
Dharmapa/ Ghartaripa, 

Se wie ca ta avut drepi Cuni pe Kanhapa si pe Jalandhar, ceea ce 
ici din punet de vedere conalogie în prajite di 
aca. 


37. SIDDHA MAHIPA 
„CEL MARE” 


Un munte de mândrie ignorant 
A sare lara secret 3 realizarii 

Care indeplinene tate doriaeie 

Acum raagis crini raise Pi mlenese ate dorințele 
Pentru cå cel care cuuoaste unica savoare este oral pli 


Mahîpa din Magadha eraun orn de castă interioară foarte mandu 
Aven un corp Raexiraodibar de puternic si nu sc potca abtine să 
siladore. "Sunt cel mai paterni, gindea el “Nu evista rici un am i 
Чай care să mă pată Тиме." 14 citgn cle necesare raiului pei 
pirerea brațului ise imba în glora sa. 

Intro п, ela ntinit pe radi un yoghin care la priit cu atentiesi 
oprit “Ta cewe gindeştP" La treba: yoghinul. 

"La ninie, ш absolut nimic", puse omul el puternic dand înapoi. 

“Arume се еше cu acest gànd "Sunt invincibil!” din mimea ta? a 
întrebat уота, 

Omni cel mdndruasiat diuo dac o mare шийи sita omagiat 
pe vogbin îachinînduae in tata sa. "Elimina acessti mândrie 
зейге”, ia spusyoghinul. 

"Ie rog, шайы cum si 
fic aceatal Arami calea!” 
Ya rispuns omul os puternic. 

Yoghinul ira acordat 
mierea care transfer grata | 


larelege aparentele| 
1 

Si mediteazi asvpral 
arene focalizate. 

“Asupra manwi ca пай 


Legendele celor ора și patri de Mahasiddhasi E] 


"reniscu iasupra acuti печате 
Control perfect cwe scopul ul 


“Nu inteleg”, a spus puternicul m. 
Gurulacontinuat: 


кешй: cu curata forret tale 
Epi cu adevărat iaviacibi 

Pinează aparențele energie si cunoasterea 
n rasa intinderea cera 


Oris cel puternic a crezut c aceste instruciiuni mu vor prezenta 
nicio dinculrate pentru eL deoatece obstacolele în mediata sa erau 
dolost ca find însăși calea. Dar când a încerca să „prindā” obiectul 
editae kal, m Ta роити gl, lar când a încercat să localizeze 
constiinta si cunoscitomil i acestea sau dovedi a fiiluzori În acest 
el ct а dotandit realizarea cà este asemeni întinderii nelimitate a 
cerului Timp de trei sute de ani, el ba inseruit pe camenii din 
Mogacha arštêndle adevărata forță nedeterminată din natura stimă 
а intel a cele din urmă, el айп Paradisul Рават Иртиш 
cu doui sate cincizeci de discipoli. 


be toca spirituală 

sedi ra duci e Papi 
et Mali Pak pesce c REN "man 
ararat o apartas nalit E tie. 
Pot esiti iaces ca pues бака a МА Мында = 
de evitate и mai cârd dc plenitudinca paul ict o 
eroi elem decarer cic mediet eut cupa ere 
asiatica kind wdi aan eid dii ica lm 
Sect col cue medheni 

indica cu clt propekei ale puteri faice, dicipoll a 
esee fe permanent овесот emend mana de patere pala 
nere. din daka comik peria 


М Repere istorice 


Uneori баги lui Mahiga сис iden fica ca Bind Kanhapa, ceca ce 
placa pe Майра in seco a X-lea. Unele veruuni ale legendei 


sa 


menneazăcă Майра a он Gurul lul Vinapa, ceca cce conf 
dia pune: de vedere cronologic 


$ Etimologia numelui 


Numele de Mahipa este deriva: din maie. care меана 
„puternic sau «plin de ford: Mahipada еме cunoscut de tibetani ca 
Eire Cel Mare an Cel Manda (T Chem po halli, Nga pal rin) 


38. SIDDHA ACINTA 
ERMITUL ZGÁRCIT 


Mata la изо siiber de imagini 
Cete acr аш de уди бидон dean vi. 

Deoarece toate jEnomcncle sunt cunoastere si pur constată, 
Tr a reali2era ca find Mohamad 


A fost ойый un täietor de lemne lxi de sărăcie care udia în 
Dhanirupa visind bogății sis noapte. Nu se gândea ba nimic akeea 
dec la Боді sila mijloacele dea obtine. Chmui de esa obecnie, 
lacinia refugiul h solitudine, unde а fos descoperit de уон 
Kemba. 

Ai reusit sire reagi din contactul cu oameniisi discusile lor", a 
comentat kambala, “Dar ee өне cu mintea ra? 

“Suar obsedat de gânduri privind bogăia material”, sa confesat 
опи. "Daci nuas f arı Această obsesie. mintea mea ат f fost acum 
ег. Cum as putea s scap de comic” 

"Essi o metodă de a ерін coma? ka spus Kambala “Dacă 
promit så o praetici, e vol imwa", 

Ermital a jurat sû urmeze incre Gurului si Kambala ka acordat 


иеге Samara. precum si aceste instrurqiunî despre procesul 
profund realizator al mediate 


Ce erezi că vel dobándi prin 
dorini? 
Dorinta este ca fu wnei femei 
жере 
"Deciefhereaziit mines dee. 
Vizuatacasă ti corpt ca fad 
«тш. 
Ter gambari tastele de pe cer: 
Aninei insusi Zeul Bogitiei va 
aires 


a Abhayadana S: 


pris manifestarea за сй 
Тае dorințele ale vor aplice. 


Discipolul а meditat asupra cuvintelor бшуш. Gândurile de 
їйсопше as dispărut in radiația stelelor, stelele a враги in pati 
nesfni al cerului lar cl a devenir ber de gânduri Sa intorsla Gurul 
ui şi ka spus că mintea La devenir libera. Kambala ta dat arunci 
Замни suplimentare: 


Care este natura cerului 
Ропа faci din ea un obiect? 

Gum pogi dori 

Geen ce еме рш! de eroare sau formi 
Cuna poti modia aupra acest 


Cind станы а realizat semnificația profundă aacestor versari, ea 
dobândi: авала A devenit cunoscut са Garu Acintapa, 
Cel rî ginduri, ia мараган discipolilor sai natara ultim a nei. 
"Tip de trei sute de ani el seri pe cil cu devotament și apoi. 
impreună cu nenirakrati discipol, a atins Paradisul авало 
ep 


By Practica spirituală 

peso 
E eta a те с! payani 
= cep я 
periere uen dacat 
[o ertum ae aptă nd 
к anggeng a rum ac 
Pope qe pie alee ele presă 
[a rema isa jae jajanan akan] eicit 
e ramele 


Ф кде олсе și semnificapia- numelui 
Аара, Cel lá Gânduri, сме numcle acestui siddha, dar rmai 

este și un epitet atribut aor sad care aspiras sî bjin area 

Beri de gândi (navitalpamedh)) De cxciplo i Minapa isa 


Legendele celor opireci si раша de Maasldatursi E 


ipis Arta gî de asemenea tai Maitripa, Gurl ha Marpa. 
Ca dcipolal ui Kambala, Acinta posce pasa in adoua jumătate 
a secolului al IK len. 


39. SIDDHA BABHAHA 
INDRÁGOSTITUL LIBERTIN 


Bentimdine! Волас! Bcaucucliac necondiciouard! 
Бейийше песитопиа firi dor. 

iecire опита perceput ca beatitudine 

O ce eater scere intangibili! 


рама, prințul din Dhanjur, ere permanent îmbătat de Boi 

рст enne Înir zi, el a vcrbi си un yoghin care venise că 

Cereasc la palat. Yoghimul ia inspirat încredere astfel încă cl ia 

ceri precepte care sil ajune în practica sa sexual. 
“зити еме mna tme experientelor misice: Gor exte suna 

întregul succes” Aceite 

a fos singurele ресе. 

pe care Чеч dărui | 

Yogi, Apei, cl pazit 

апла initierea care 

transferă gratia i La 

întăi Ichnica roga din. 

stadiul de адаса 

canalelor psihice, a 


versitorsiae ace 


în mandata боиы) 
partenerei ale 

7 D camsoartă supe 
ИА 

Uneste simin a ad 

Cu oceanul ej de 
sammy rogi 

Apo адво. ridică și 


Legendele celor opueci gi patru de Маһан 


Alexir a mwa ri. 
Apoi решта ridica placerea disco de plicere 
Vîmadzeaza ca find inseparabili de сийе. 


După doisprezeceani de profunda experimentare a acestei tehnici 
pretia descoperi că итлеге in sale рї ли şia dobêndit 
жайы Fla citat 


La fet cum regina ginelar 
Eerage apa din api, 
recepicle Cauta 
Ertrag cicli атол 


El ska servit discipoli cu desotamcat inte de atinge in cele ci 
urmă Paradisul alivio. 


Babhaha primeste inițierea într mertiatie din cadit de 
deciscrgre numită cântarea Estrioară” în Cele Sue Yoga ale ni 
Naropa, cchsireziat poate ains cu sat ar uită kc Ема 
ohne cuneacutà axiom tibetană: Nu exi mehamuda ră ¿arma 
aure in care consoarta еме karma mud care Mesi existenta unor 
acacia practici preciza lor in atingerea mahamudrei 

Mal int energia este trimită сыге central sexi po prin ua 
kontrol perfect, encrgille masculine si feminine se combina prin 
poretea retineri În vea ară, ciim ezutat din unirea eatur 
алмасса cste ridicat pe canalul cala Fel cum apa csie curas 
@ lapre. În cele din ursa, el este dihar în intreaga fima prin 
canalele energetice subtle, Descrierea tehnică а procedeului au 
малие să ne faci să negli relatia spiriuualê dine voglin si 
мазна Desi corpul femei este рамі ca osursă de nectar" ră 
o relatie deschisă, empaticà, ubitoare si responsabilă inure ei doi, 
Jora chuesA Mai depane. chela oconqinde absența dorintei, precum. 
fi necesitatea une idari competente de citre un Guru, 


Bi Semnificatia numelui 


Înţelesul numelui Babhaha poate deriva numai dia termenul 
betan Chu las" oma len care inseamnă Cel ce extage apa hu ipte 


dato Sri 


CF la puterea зарла de x exige esenta feminină 
“cica din bhaga nara a în canalal central. 

Tas омезед credini tibetana ci isca arc capacitatea de a 
extrage apa ёш lape, tine stel apranti à ramand li, cera ce 
Sica awia din versarile de reairane ale lui Baba. 


40.SIDDHA NALINAPA 
„PRINȚUL ÎNCREZĂTOR ÎN SINE 


lon ndur din lesa, plasat în foa mea. 
ducoliesesezuntele beata : 
pu 
n cene am тйл men se aft heat deasă 
ari ceara obama] indera beatitudine sahaja 
алса балса cea nni ual 


frectarea N sulerina din amara si despre area binecuvantare a 
ina ck la tista Lictului om а început si se amplifice терла fu 
e osta reincam ir, nfl inch ba cerut уоту чЫ ghideze pe 
sca câte eliberare, 
Зод ta acordat inițierea in Guhyasamaja si investitura 
impreuna ca metrum le legate de “Increderea în propriul corp: 


virtalireazd in cresten capului d. 
адаша ша HAM a puretbestimdinit 
Si atalomen slaba шаш BAM 
Redi Pun sî ecmtiadiduse cu НАМ din zo capul. 
Cele paira mieie ae beaumdivcrapdrea ammet gradar= 
Betitdinca, bcatitudínea supremă, beattadinca deis si 
Bestia mase 
“Al părvete Биман satiari 
“faringe pura eutudiae a eliberării! 


Nalinapa а meditat efe н, prin virtutea tailor secesie ate 
cati, generat in ccl patru puncte focar ale energici psihice, 
eia cămara! do naga ta fici de тата exit semeni 
Unui lotus care crete din noroiul unui lac бгаа É. tina de ra i 


КЕКТҮҮ 


Legcindele celor optsei gi pateu de Mahasiddheci E] 


api mona ami а realizat 
natura шө si iluziile 
ший sale vata dizolvat, cl 
дї! aute malaria 
siddhi. А muncit cu 
evoniane pentru oamenii 
dis Pataliputra timp de 
parmu ме de ani inainte de 
3 atinge în corp Paradiisi 
mior hpreuni cu patru su de discipoli. 


die Practica piani 


Tontchtura condat oi Nalinapa este varianta singular a tehnicii 
recomandate lui Basa ретигиа 8 realizata cu o consoana Esenta 
Scenei practici constă în a sublima pasiunile în const fermă 
елине care Ane evite ший relative cc ccc imd 
донн иг conce mal prin care nox perse pers de óbieel mea 
каала generênd s taci азе su sara 

eatindiawa din chakra coronariana este deserisă ca find oea mai 
nalih plicere fizică се poate Ë atinsă prin singur, Beat 
suprem localiza а пег їшї ie beatirudinea spirituală pură 
à pcr estetice, dincolo de пиа. Besritudinea din chakra inimii, 
punctul focar alli dharmalara si а natură escotiəle a minții, este 
Beatinudinea erat, lipsita de dorine, sen iral nd acela de 
„liber de plăcere” sau а fi dincole de licere acestă plicere na 
ie obiect, nici senzual, nici mental = exe beattudinea vidului. În 
chalan abdomenului, chakra integrar, se аа batea minara 
Care se uncie in care moment lemek Ea na poste disine 
de bezea pară (ru a) À exe nni cu vaculaiea mcare 

ne natura igi yoqhinulu,, Bind constientzatá ca atare la raul 
etapel de дейи aui Mahamudra. 


RE Semnificația numelui 


fing: Ойн п poroi dar răsare pur din d, are o simbolisick 
extrem de bogată ind in specia iet dintre sacru s profan 
Jesind din шене şi desfəcandua in Numina, el este simbol al 


erroe pirate, al realirarii pesti iu chise їп adana 
"icti erem budidhuma loran reprezint iniri matura là Bud 
“ha wcatinsá de mediul înconjurător noroioszlsamsare 
(Yupata Виа а hi Хаара dea culege ou este un seran l 
puris i aspiratie! sale spiritale, trisšturi pe care el nu lea 
izat până la apara Gori fn viata st. 


A1. MAHASIDDHA BHUSUKU (SANTIDEVA) 
CĂLUGĂRUL TRÂNDAV 


Bsd br momentu) realizärii mele am атии diferite gusturi 
Sa cura nam indepartat de starea de: 
Prin rena fca spiritual samsara si nirvana sau unit în puri 
елите 
Sia devenit semeni mei bijnerivarztoare in oceani cel n 


în timpal domniei rege Devapala, ce аме ме de cili gin de 
la marea садое monastic de la Nalanda, erau surimi materi! 
de penere reget Avea in Belang Тайне. rană s wane 
Peces ţie can implinite. Î secet perioadă un prin pies 
2 taripa n ordin Manga cele mare din ceke pana 
rine reprezenae а Nalanda. Аана era multum de progresele 
“ziar wei sute de discipoli in md celor cinci are ine, dar 
Era mutu de print in imp гє colegii sah Айрин wandhan ri 
rămânea în pat cin si stomacul astel netek digere mai bine 
rana de dimineaţa de cnc lur de ore. Regele fü informan de 
compercamenn printana 4 а mmi Пааа, Rub itam 
Care n Beca ini lcm decus mănânce ă doarma siså e pn 
peranna ace astfel digesta mal bine. 

La Nalanda exe ebieciul de а recta permanen: scripturile 
несат cagar Я venea nul să recte o ur pe rare o vue pe 
dle rost Bh naa memora nimic, alel iita teca rdi r3 
ха el i recitat măcar un vera. Ассама nu lca pan colegilor sii 
iiri iar abatele ta err Ca dată wo va бсо datara, ai 
т 

TN am пеем nici an legan; a protestat Bhimal, “Ar Ü 
nedrept йа partea vosatrk xk elimina Pur i plm sumt un 
шаш" 

p 
уа eliminat. Clari av tcp cet eveniment, аскон i 
e bomi ul Ba sa randi vestea despre uineas 


ven. A vost şî noaptea 
inaintea zilei în care venea 
таа printul şi barele а 
Senit in cmanuta há osa, 
intentionind sk dea cite 
EM 

"Mane cind arti eta 
эйе tu ai mâncat si ai 
T dormir aspine ехе 
hesti incapabil si recisi o sua. 
Уш сї vei панова dn 
miii daci dai geş a sp. 
Abatele in imp ce Bhusuka 1i 
iesea în intâmpimare. “In 
mospica aceasta ar исі să 
seci mantra Ini Manjusri, 
Boddhisatva _Inteleerului, 
корад ARAPACANA цана 
intreaga noapte 

El we acordat ui Bhusuks 


Siddha Bhusuku 


L Se Beni ] precepiele secrete ale sadhanei 
Jui Manjesiibiaccuviotarca manc iar Bu saku ska legat gulerul 
de зап pentru a nu catea si a rămâne treaz şî a inceput si recte 
mantra pe care o primise. Cure dimineață, chmáruta sa а fost brase 
minoră de mina si Bodiu па арат. 

“Care ese scop u?” a intrebat Maris. 

“Mene irebe si recto sura sinc pe Manjari să md ajute”, a 
replica: Bhusuka. 

"No mă тесном a cxelamat Mansi 

No, nu am idee cine est^ replicat Вади, 

#Suntinsusi Manja" 

“Arme ıe implor ioni жог puterea si realizarea бесе cali 
Ме lluminiii perfeete.", ka implorat Виза. 

“Сопат cid sin deja acordue", a sas Bodhisattva. "Rec 
тила pănă dimineaţă” Apo йарат. 

A doua si; ba momentul recidni ii Ва, regele, abil siu, 
armenii de rindî i pantă vau adunar cu un i timi pentru al 
mision, iecare age prindu se а radi peseama lui- Сапа Валики 
apărute ace proreciacilugardor si fourt creer a urcat cre 


т Abaya Sc 


Legendele celor opizeci риги de Mahawidaha-gi zs 


trona rempu Aapmsacolo intro cipi, Inc —s 
©з carpal ocină & publ dc huna; Ce care vex herê s ridi 
rnc nur Ta tempu f och 

Sk redi ө алга traditional s propria mea compozitie?" ta 
rebat cl perege 

usi au privi unii pe ali ar regele gi сше sa input să 
ambene. “Cmoaven bere nente cea prise 
mâncarea siqua egre "De cemen, obici take dea dormit 
de a plinba mereu sun fone ra. Este, óc frese эй plur 
See sandarde бе rigare is recit o ara propi 

Annei Bx a recat dintre are rece capitole dia Calea 
ire uir. Bodicaneuarara 4, i ар ce nca жек dcus 
sti profund, ra iit in aer Ce са vede panditi, regele 
Поароа si cili осп! релй au rina aimi, заара 
inspirati de sări male de credit Fi au depun fori a picioare 
spumind. “Acesta пп сыс Binsuku cel indes, Acest om ese cu 
gren un neler Sam cat numele de затиче. Diva Pre 
oarece el le dimiouase mândria 

Dupa accosa ралда Faa cerut un 
amarati pe care Sanden Laer dr 
când im temă devină Abarek bor a 
тейит. Ойт aie hol de 
cerai, precum i ate obiericle mere pe 
tain temp песие de abate 
de celalt cingi, nl э părăsit 
andrea penria merge In ali ră. 

Sa faen anam eatre Dn vm ara 
cu două иңе cincizeci de mii de 
gopodari. În Блю, sta ficut o able 
"tco bucată de lemn 8 а хорго în 
ausia. apoi sa prcacmun regslui cerând 
pă w garda palatul Regel a fost 
de and sc angajeze peotra krura ona 
sama de rece monedede aur pe Wind 
oneri Somideva а rana in garda 


ment tent ia matura mana a reat Ùn 


занй la templu са an devot obisnuit Dar, ua momcat dat, cind 
gardienii isi coritau sable, шш dine ci а remarcar cd arma lul 
Samudera părea să fe бона din lema i La spus aceasta regelui, 
Suntidew a fot chemat in lala tronului- 

"Arunca. gandia, a ordonat regele. 

“Dacă o scot din teacă, ca poate rini pe cineva", ba avertizat 
лабо. 

“Еа asa cum am spus”, а comandat regele. "Imi asum 
responsabiliatea pentra tot ce seva lntàrapla". 

Тули va reg а v acoperi un ochi”, xa pugat Santider in cele 
dia urnă, Atunci regele si cci de pe Lii cl au cut asa cum lise. 
тепне, ar eta scos sabia din teara 8 ктап е extraordinari lea 
orbit ochiul care nu era acoperit, Arunci ci au ебли în genunchi, 
cerând iertare аре Шак la compasiunea lui. Santideva lea masat cu. 
тайла ochiul orbit si vederea pierdudi lea revenit. Regele а cerută 
rêmêni ca rectal palatului, dar Santideva a refuzat. 

"Apol Sawiqem a prah Dhokirisisa retras intra резкий în ume, 
Acolo, ela fostvăzut ucigând căprioare si ласа дое camca. Aceste 
"apes ajuns curand ta шесе гет. Malesrateasa avet la peșteră 
эргеш cu diu 

"Fal dat o lectie regelui din Nalanda st ai readus vederea celor 
orbi. Dach alasemenea puteri, de ce omori eresturi La intrebat 
regele månios 

"Nasuntmdcrlar" a replicat Santideva. “Eu sunt un vindecior”. $i 
deschizând usa peșteră sale, animalele au пй айий în humina 
soarelui, phránd că deveneau din ce in ce mai mike, acoperind 
dealurile văl si dispûrînd in cele din amd în "acuitate. Voi, oameni 
morocani, ar ией si realizati că wate elementele experientei sant 
doar vesidome  "Realtatenfenomenelor nu pont nicodatistablt 
prin intelegerea faptului ck toate lucrurile sunt doar fragmente 
езиб ale mindi. Inirati pe calea core eliberare: Apoi, el 
Jea recitataceste versuri: 


Caprioara pe care am uciso peniru came 
Маани niciodată existent, 

No ură maciodat pe paman 

Sici va inceta reodatl să existe. 

Dacă nicio стин aeaperienpei nu are ионат. 
Care este realities omitoruhgia тептер 


ü Abhayadana Sri 


Voi oameni demni de mili, mati muir pe mine Binaku! 


Atel, Santideva ta converit pe rege și pe unica sa; stabili 
pe calea adeväraiui Pria practica devotată a sadhana sale, Buska 
"ein insotitorul ll Maui i realizà ndt unkaica corpu vorbirii 
Si mingii, ч a lest instantaneu vesit cu dare mil Buddha si cu 
ualawidresiddhi A tii o mi de ani, find cunoscut sub numele 
e Santideva nale de a atinge Paradisal Dakiniurilor. 


q: ee fanta 
umi ae n pn da 
o unea erhalt rur 
Ei ele a 
— aaa tc a 
EY nara eee 
ac aan are n, 
i nara i e a 
eis ua uM a 
reperire А i aani 
а ЕА 
Fr ge ar zi 
кч 
ET ah 
ЖОЕТ i a 
ak aa ank TCI Nerf 
a a ae cai 
kaag ei aia aa 


i semnificaria numelui 


În Tibet, epitetul Bhusuku еме acordat celor leneși. Surse 
became explic acest atribut ca descriind- pe cel preocupat doar de 
cele рашы funci do bază ale екше a manca, a bea, 4 dormi Nz 

Nonele care ka Гом acordat ulterior Santideva, scam Divina 
Pace g arat sublimarea aspectus inersial, sama, wandawa, hotre 
iulie sai. pacen таполі. 


42. MAHASIDDHA INDRABHUTI 
REGELE-SIDDHA ILUMINAT 


Laracrnemtul porii exceptional 
Daca орт Apese тапа gamana, 
Nicio воке interni pinic oactistiate externă 
Niri por induce trezirea. 

ne beativdro și Buddha 

Nir erin ninio cita coo 

Tati aurie atasament 

Swan acura estt еметей 


"Tinu Odin era piri dou rear Regele Indrabhuni 
guverna pese douà it саве de mii de gospodari den Sambhola, 
în imp ce regele Jalendra guverna cam occhi mde de gospodari in 
Tanksperi Indrabhut avea soră de sapie ani care se numea 
Lakeminkara, pe care regele Jalendra o dores ca sorie pentru бт siv 


Propunesen de câsteri à 
fos imis Y Тайган! 
care a studinto impress 


minisuii săi înainte de à 
concluziona са, in cimda 
difereaelor de religie o 
Bumili îlvcucra pe Buddha. 
tar cealaki pe Brahman = 
deoarece familile aveau un 
acu esa alia dire ele 
Жа aenea ili. Cariera sa 
intors la [alendra cu mesajul 
d. din moment cerea era 
Singurul obstacol, print е. 
printesa sunt considerati 
ой. 

To ant urmator, print 


ава Indrabhui 


з ҮТҮ 


Legendele celei optzeci si patru de Mal 


чети la Sambhola pentr — 
arin dar cai, elei sur anging naine dea w intoarce b Lanka pr 
“Tu său sia exprimat surpriza că mu a aduse pe Lakaminkara ară 
aneh acasă dar va imi când printul ka epica că era prea tânără 
pentru ași părăsi căminul, 

Tndrabiui avea uite sori tote cresênd în tă ura ul ua. 
Cand Gore Lama (Kamala stresa prin ambala femele, mein 
Lakseninkara, bancer iniţiere sins Printesa cea nări a рбай 
1ге sa practicat preceptele acesteia cu perseverenta. Cid a 
ajuns la ica de paisprezece ani, socrul ei. regele Jalondra atrii o 
encor să oaduci la sotul ei dar când tânăra priacsigoghin ajure 
la Lankapori, in fimta ci sa născut о mare repulsie fată de lume şı 
fagit intro pener pentru asi contia yoga până chad aat siddhi 
Аро, de acel ral ina nikel de realizare eaa început sà redler се 
din stara canelor, wingšnd in cele din uma Paradis Dekinturilor 

зано a aflat de regele Jalendea despre comportamentul 
элгосїїш йз fost foarte impresionat de exempla e “in timp ге sora 
ingen staros de Buddha, crucea sace de complacere ti cordar: 
эе дй el "Eaa pătruns misterul exienıci. Trebuie să umes cu 
accen сше. Vi renunta la pavara gnernári, care este o vnm 
nedemad, o pedeapsá cati de karma men, jeni wi practica sadhana.” 

Aste ldizthuda sbiicatin Dooarea loin sisa rera larem. 
тисш patar unde ga practicat dhana timp de doisprezece ani. Ela 
debindit mahamudra siddin, dar nimeni mw cunoștea айе de 
relire spia. fnr 4. Rut shu iita cunei анмен заат 
i când von sû deschidă uga, bul să a ausit voce din ceruri "Nu 
rell Sant aici, ss!” Privind în sus, ci sau văzut regele pe tron, în 
cer mata de bune e van teriomagie lor. Regele armas în 
certmpde не zie predind hu său si curtenitor doctrina arene 
а "profunzini d kens ai”. În cele din urmă, impreună cu şape 
Rote de discipoli a atins Paradisol Бакии. 


4 pc 


Cântecul de realizare al Iui Indrabhuti atinge două precepte 
tantrico esentiale: primul - că nici un efort ma va induce scopul 
заалаа боса -chsarea dr Buddha eve de fapt осте 
Terenti in toate Вице umane. Invititura pe care el o acordi 
discipolilor dupi ce atinge mahamudra-idahiese o merad simp, 


direa, nuit proton y imc 
peniru a dea rai curio acoge Dzogchen dedit Mahamudra: 
Profana семин cele doud ein de bază ale ui 
алле spl interior car patrunde si пае tomi N 
priscorum 


95 Semnificația numelai 


Indrabhuti cote regele tantric arhetipal. Zadra este regele zeilor, 
iar budhiissea на tele” ielepeiune” sau chiar inane" 
Asiel, Indrabhuti este Regele Divin Lumina 


43. SIDDHA MEKOPA 
GURUL CU PRIVIREA ÎNSPĂIMÂNTĂTOARE 


narrar principalia Gumuk ese: 
“caii matur аши!” 

Apoi. “Nu discrimina ure urate 

Și faniiariziodete с non duahatea, 
Tide pe un eret de incinerare: 
Cind ai realist prinemsiat dentis 
uri in kume ca un fân nebuni” 


Mekopa cra un vânzător de mâncare din Bengal. Pentru ci reno 
ишта toane band el dădea m fiecarei de mäncareunui yoghan. Între 
2i, acesta la întrebat de ce î hrănea. 

"cumul merke peniru a dobândi о renastere mai bund”, a 
ripa c Auzind açana, yoghinul va oer и re o sadhana 
care kar asigura o renasiere ша! bund, ar адоти a promis să o 
practice. Ela priit inerea core transferă gratia şi inerea îi 


Matea tn ce asemeni nei nestemate care ârăeptinește toate 
dorinţele 
“Manifest varietatea dia nirvana si samara. 
“pecazece cunoasterea i omu moașierea coaste oca late 
“Priveste in spatiul neschirabitoral tatur mii 
“iaescoperă unde apare amica mentahi. 
„Acest pari este ră substanță, 
“Deci roate experiențele sunt nat 
Sumea Tega de dorinte ilucori si de intelegerea gresi! 


Mekopa а realizat că toate aparentele fenomenale sunt doar 
исо ale mindi sale si că mintea сыс un spalu vast in care niic 
mu vine și din care mimic nu pornește. EI a rimas in această stare 
iik mindi mp de aac lani. Cunoasterea tiparelor si coucepielor 


Legendele celor optzeci si patru de Maas n 


pe сыс mintea le crecazî de cbiceî a Гон înlocult de realizarea tări 
naturale a proprie minti 

Apoi а ali: pe un ieren de incinerare asemeni unui lbatic, 
colindind uneori prin oras sí actionànd asemeni unui nebun. 
Oameniăse iaspñimántau cánd vedeau privirea gi kau numit Gorol 
cu iaca бы ожо, dar ela deveni сепз ca Mchopa. A instruit 
minți discipoli în їч sa profundi gi în cele din urmă ska 
minca realizarea абада în corp Paradinl Пакао 


“de practica spisiman 


Alara de nebun ati Mek pa, catcrat priviri sale înfricosãioare, 
semnalează „acbunia divină” de care a fow cuprina după cea arias 
realizarea. Decareco constienizae m perman€nga uror kucrarilor 
clapăroa oamenilor ca teib si inspãinıîntiror Manifestarea sa pare 
sî ñi mai сагат uma teribilă decăt una blândă sl am putea să 11 
considerăm аа personaj crud si nepisitor ца de mevode clar din jur 
Hacienda na near senti Tacê de la inccputdespre Базда са inimii 
sale. Aspectul său ifeicogioc este de fapt o formå de oculare şi o 
formà de a exprima transcendenta. 

Menpunea că trila si colinda prin cras „ea un sălbatic” arai cà 
după un anutnit nivel de realizare el nu mai actiona in conformitate 
“u eandarăele conventionale ale comportamenti social, Rind 
complet dincolo de ele si percepánd in acelasi tup resorturile intime 
care lean determinat existența, ceea ce Ñ permitea sû manifeue o- 
spontaneitate perfect constienti d deplin integrată în armonia divin. 

eran venerati io India si Nepal, find cunoscuți ca 


W semnificatia aumetui si repere istorice 


Медора est probabil o decade a lui meg, vor”; Megopaeste o 
al алаи a ите acestui зава Мота este un seran al ocutirii 
alasconderi aerea ce este esential de vederea cel încă nepregêtii 
Caracter imprecis al norului trimite 1а imposibilitatea oamenilor 
obisnuiti de a defini atituxinile lui Медора, de ale încadra în tiparele 
cunoscute minier or. 

Megepa а fos anul dintre Cei Cinci Mici, discipoli ai ui Maitipe 
core am triti secokal al dea 


44. SIDDHA KOTALIPA 
GURUL TARAN 


Toute plăcea s durcriic apar Ba mite 
Deci, sent Gural şî înțelege natara minți 

шш si шош injek se poate tări pen таце de p 

ard arenira wendra tarea sa элтир eati, 

Соул teză и сетш inii 

S ¿cle pace domenii senzoriale devia un бик de beatitudine; 
Toute cichcaîrileahscractc sunt inutile. cauze alc'anxictàti- 
Den, feces aiii in meditatio, reasea sae parea алиги 


olia şia inci Gurul pe mariri Sanuipa a timp ce muneea. 
spin o terasă pe un munte. Santipa se imercen în tara ji în 
Magadha, venind de la Sri Lanka unde fusese invita ca misionar de 
сёге rege Laintiit pe Kotalipa la patra zile citant de Ramena. 
Kotalipa а oprit din murca sa pentru sd privi pe marele or cate 
recen tar Santipa ka chemat intreband cine este. 

Kolalipa sa fncinat in fara lui “Sunt un tran care ră пише” a 
risp el maestra “Am fost alungati dm casele noastre de regi 
care pradă contina natal Sân de n astfel de tatamcnt, am venit 


ecl puțin suntem in sigurant." 
"раса ai avea o mantri pentru a ara mungi gi inrucliuni despre 

cum sio folosc ai practica recitarea ci Fa intrebat Santipa. 
Козара a pus c doreşte cu aevira s prartie, tar Sanpa La 


Corpul tla estetibit 
“Datorită victi pe care o duci 

Jar karana este inerea stib 
Karma perversi cu sase rau 
Aram ратат ca generozitate, 


Legendele celor optzeci gi parru de 


Tncuarcactrentica 


ч 
él continua ca. 
erseserenis, 


Energia testis 
repr cancenarare, 

Sr cunoasterea tu- 
furor acestora drept 
consu perfect; 

Acestea sunt cele 
paso neajunsuri ale 
karinei rake. 

Abandoncasi ie. 
petra cele sase бише 
pertecie de karana: 

Desoiiuaca fud de 
Curr areptgeneroztate, 

Perca mimüdrept conul moraii. 

Constanta pari miti drept задате, 

Meditatia asupra nararii minti drepe perseverent, 

Absorlia nedhurasi аери советите, 

Perceptirealitiri йер! cortină perfectă. 

Fla aceste forme de karana ип obicejeonsant. 


Kallpa a cerut sl ahe scent mal cogente. 

"Dirwesiete Guruhi", a spus Santipa. "Si deoarece tct plăcerile 
si durerile apar din propria a minte, orieneaziae spre portarea 
immncută a rain. Natura pură, ecernă, a minţi este ssemeni unui 
munic care nu poate ñ schimbat. Ari cu plugul care exe Пок 
neincetat de cunoaştere radianta. Cind muncesti pe câmp, meditaţia 
siaratul vor deveni siraultane, la fel cum actiunile celor două mâini 
sum malane” 


Fericirea și tristetea ant amên donî fonti ale mingis 
Cali stele тїй cu aceste precepte 

Poti sä ario aţă întreagă în acest rounte de рат 

“Fără a putea realiza vreodată bentiexdînca pur a naturii cinti. 


Taranul Kotalipa a mediat conform acestor instrucțiuni timp de 


se Abhoyodaa Sri 


losprersce aiia at daos Dupa cea realia mun аре devote, 
elasjunsin corp în Paradisul DakiiPurir 


Practica spirituală 


Sanpa fî spune discipoluluidiran să respingă interpretarea 
чаташат deoarece aceasta le transformă in trăi, perverteste karma 
iducela gre ПАСА, Nu există гиле în practic oricărei meditatii 
care au reuse, ar dac mediolla determin suferintā in loc să aducă 
vindecarea e, est mai bine să se renunte la ca. 

риза repetati cà plăcerea și durerea urtteasi viciat răsar din. 
minte presupune că virtutea și viciu fac și ce parte din ignoranyă si 
"ore, din sacar. Итита grebne зарна de discernământ spirt- 
ual altminteri ma este foarte diferi de rich, 

Запара accentuează de asemenea importanta uwi Guru pe calea 
mpirinală,rătâduri ui Kotakpa că practica greșită duce debitare 
sise poate dovedi mai rea decăt karma însăşi. Un Guru солай cea 
mai mare nevoie a lu Kotalipa; asa cum spune s Incrabhuti chiar 
dacă yoghinul practică cu perseverentă tehnici interioare sau 
exterioare, ara binecwāntarea Gerului mu dobândește nimic. Apa 
cum аги si legenda lui Santipa (12, sc vedea volumul D, Kotalips s 
fost permanent constent de pi eå „Oural este о sună de gratie 
mai mare decit insu Buddha", aficmatie plină de devoțiune iubire 
i de cel care aadis trezirea spirit sali. 

Relatia oneste diacipol este in acest caz un unicat în legendele 
mahaskidhaqilor Asa cum йт din legenda lu апора, diseipolol 
Kotalipa deine wkecior maestrul maestrului si, El ü reaminteste 
ваем de necesitaea sadhaneisi de preceptele care сна. 
predate, ajutindu-l apoi sû realizeze aceste adevăruri fap, trecând 
dincolo de simpla intelegere teoretic. 


Semniticaţia numelui si repere istorice 
Numele Кока рада isi are rädäcina în utar, care înseamnă 
opor", api sau ора”. Kotalipa ese cunoscut de ibctanica To 
"Se pa, Omul cu Sapa. 
Kotalipa a tăi ina doua pare asecolului al KL lea. 


5 


45.SIDDHA KAMPARIPA 
FIERARUL 


İn inimă, care este nature corpului mou, 
Se айї cártuiprcjudecitlor sê ai gândiri conceptuales 
Fonpánd foalele rasan здана 

Арш) ñlacita constiintei pare a ui vadlutà 

“An topi erui ganduniar de trei ort orani 

Stara extras dharmakaya. 

Kamparipa a lever ber prin reallzarea hu: 


emporio sa avent in Виайцанга, iro famil de Besari in 
atara айай. Ea стек mind i fil Intro, m yoghin a. 
riti eră sla incepu i vorbească геад despre munca 
is 

“Am aceeasi manca ca si adl cul meu”, a spus fierarul 

"Eni eric La intrebat 
Ет 

"Oum as patenter" 
a răspună fierarul. "Suat 
intotdesuaa zm de scantei 
de cărbuni шешш. азе 
tome acestea drar peram ani. 
ignem. 

Pot sm dal cera de 
mâncare?” ka intrebat 
veia 

Tiam sofa lian fost 
surprinşi yi ferc ca un. 
yoghin cere de mâncare de 
în oameni ca ci considerati 
de nexum După ce 
yoghinul a mâncat, Fa 
întrebat daca practlean 


ч Abhapedana Sri 


Legendele cele: эрисе și рашы de Mahasiddhani м 


"Nu. A putea sî meti niste oameni ca nob", a replicat fierarul 

Daci аер creding ini promiteti că veti practica ceea cc veti 
ayka. vă vol intru, lea spus ogni. 

Cu bucurie, ei van prostera in faia ul iau oferit cele mai bune 
ofrande pe care aveau. Els acordat initierea care wandera rata 
Napoli mata in medta ia care foloseste ca obiect cele trek canale 
price 

“interiorizează folle, cirbunli erl topi si поме eetetahe prin 
procesal aualizäris Folel snt fra etas. nima cue radit 
Consina eng fierarul; pura consti este focul ar gândire 
conceal este asemenea cărbunilor Bate fieri celor trer otrisun 
in produs Gail илда arae 


Пилот sarcina ies 
ero meditatie псп 
Fompänd cete două rate ale foalelor 

Lelana ind brar! drept, irrasana brara saing: 

Penm a aprinde cirhuniigimdri caneeptiale 
Cure sc abid în nnd -aceasta Начав, 

aprinde bacira cunoaştrrii și constr 

Penim a topi Bern cete tres otrăvuri si cele cinci padni 
елиш сме йнасщма dear. 


Cutundat în munca sa, dapi sase ani де meditatie, Kamparipa e 
atins mañamucha-khi; Colegii ûi de breaslă nu kaw cunoscut 
Peaizărea până cand produsele mestesugnlui sv au început apari. 
spontan în însă “Fierarul nostru as caile umul Buddha”, i 
пореди cimi oamenii din Pataliputra. Astfel, Berarul a devenit 
cunoscut drept Gurul Kamparipa sia etii devoduae kari de toate 
imele, epring în cele din urma realizarea prin arimgerea în 
corp a Paradisului Бак ocior. 


ie Practica spirituală 


Cum meditafia lui Kamparipa coasta in inausi mestesugul său, 
privà din exterior viata sa a părut û Чеги gh normal. ră schimbari 
Singura transformare afost in perspectiva hu Kam paripa asupra vet. 

vizualizarea sa, principalele clemente simbolice эши cele wei 


Tanale psihice: alana, acana ti vadit Lalana reprezintă aspectul 
masculin al psihicului, rasana poartî energiile emorionalesi formele 
wind ale naturii feminine. Contempt ale pingi în mima, 
Care este эаййиш, бетаги yizoaliaeazà dualitatea регсереза a 
subiecaulă si obiectului diaoldndiuse in pora contin сате arde 
prejudecățile si gand rca conceptuatà Ртобив malu ese о чара. 
bucati de Ber ciinsási dharma kaja. 

Cele uei otrăvuri saa: dori, aversiunea s ignorania, ar cele 
inci pasiuni иши dorinţa sexual, кта, mânia, invidia și lenen. 


dË) semnificaria ашты? 


Karaparipa provine din rdišcina humana care scară artizan" 
dar pentru tibetani el este Fierarul (La Gar pa). Ом shu a Tost 
probabi Мантра care a rr in secolul al Ken. 


46. MAHASIDDHA JALANDHARA 
ALESUL DAKINI-URILOR 


enini a invoca Dina win ril asupra ta 
Toate gindorie и concepite asupra celor trei ramut 
Айше сотр, vorbirc si aine 

aegtedeiararans, lalana rata. 


Jalandhar era un brahman din orat Turkhara nto zì. белил: 
de vate pe care o duces, ea retras pe un teren de incinerare fi sa 
ели suh tm copac: Acolo а intrat ino stare паа, beati de 
koming suzi din cer vocea unei Dakini spunándb- “Nobile flu. 
е сапазд cunogiladeviral absolut! Cı o mare bucurie Jalandbara a 
coniniatad se roage acele! Dakini pana сапа aceasta ва materializa! 
în fa há Fa kë acordar iniierca sî uycwdkura Нехай, impreună cu 
cewe instructum asupra 
meditații realizatoare: 
"Adună tote feno- 
menele interioare si 
exterioare, cele urci 
Чишш, lumea aparen 
jelor toute расї 
în planurile corpului, 
vorbirii si mintii. Ар 
conceptuală а corpului 
vorbirii fi minții in cele trei 
canale psihice. Goleşte 
Talana pi rasana in taci? 
si apoi climink toate 
сонати mindi tle prin 
“poarta purității” din 


a Jalandhara  |Eresetul capului. Apoi 
Srp meditează asupra indivi- 


Legendele celor optzeci yi paru de Mahasiddha-si а 


bili diare aparente şi acutte ” 


Toate enuhiftile experiemei inerioare si exterioare, 
donate in corp. vorbire si minre, 
бойт canalele slug si drepi în radhi 
Eli ro prin poasta pratiti. 
Out ajuns la spaciulyogarei pure 
Aceasta vacare este cen mat inati forma de beati de, 
Urmäresre să mensi uniunea imeparabiti a beatituditi și 
тэсшш 


Jalandhar a medhar aspra acestor имаа аранізлн дан 
e desăvânire timp de sapte ani șia dobändit mahamudis sid 
Apol, dupi ce ia exprimat realizarea. а пиши! ca бекоре pentru 
nenumărate inte sia tina Paradisul Dakintyrîlor împreună co wei 
sine de discipoli. 


sofia procura aparati 


1а traditia tibetana universul ete privit ca о extensie a psiho- 
organimuki uran considerat ca Bind corp, vorbire şi minte. Corpul 
сапенне planul aparentelor iznae; vorbirea = planul sunetelor, al 
sibrailos viziunilor i formei pure; ar mintea se referă la gindire sila 
gradele ce constientizare. 

Simbolismul celor trei canale psihice a mai fost explicat: Juana 
reprezintă poli subiectiv", aspectul masculin; rasanarepre rina polul 
obiectiv”, spool feminin. Cánd acestasunt golite in avadhud care 
Teprernei mintea puricat ce cpr e vnl, mea noastră (care se 
devedestea f copusă din prejudecăţi si concepte) este vavalizatà ca 
Bind expulzat prin poarta parit Ceea ce rne, pe măsură cc 
percepi se deschide, este percepta nen duată a spaţiului absolut 


e Repere istorice 


Jalandhara cute un siddhe important in traditi tanuci mamă, iar 
sumele budahiste 11 menţionează adesea. EI este fondator al Inel 
natha i mol dintre cei notă nathagi originari, dintre care cinci se 
numara printre cel optzeci si paru de siddhasi: Kauhapa, Minapa, 
Corabia, CasrangipasiJalandbara. El este unul dintre cei doisprezece 
apostoli fondatori ai ordinului арыйда i una dintre cele noui 


ri aaa Sri 


nadale celor no nara. 
Cronologie, else plasează în lta parte a secotului at Doleagi in 
prima partcs secole al X-lea 


É Linia spirituală 


în inia nadha Jalandhara este Gurirbhai a) lui Matsyendra si 
discipolul hui Adimatha. El в fondat una dintre cele desê mari ii 
Parla. Principalii shi discipoli sunt Kisaacacra Gopicandasi Blau bar, 

‘Zece dintre cei optzeci $ patra de mal daba disc numară printre 
discipol ui Jalandhar: Kanbapa (17) si Tantipa (13), Minapa (8), 
Caurangipa (10), Ananga (B1), Carpati (53), Dharmapa (36), 
Capaka (60), Кайа (34) si Khadgapa (15) 

în иша tibetana Hesajra Gurul sau este Тагай, iar Kanhapa 
смс discipolul sèn, la fel casi in linia Kalacakra. 


ES 


Rădăcina аваа eu este jel etes rad? Tinda 
tibetană este „Purtătorul rețelei” scmmiichnd transcenderea 
ааай peti ca urzeal de energi 


Semnificaţia numclui 


47. MAHASIDDHA RAHULA 
BĂTRANUL ÎNTINERIT 


Celel Rahu, planeta dagon 
Eetipscara tumin hmi 

Rabu al spatimhui si al cunoasterii noa dale: 
Eclipseacheenculhmar sl fenomenelor relatie: 


Rahula era un om ce сама меома, E уа născut, а crei gi a 
imbšerinitin Kamarupa uri find, nu mai era сараї д controleze 
Полей corporale, lar senilitatea li a icut ca familia së insulte si 
ЧЫ tera astfel neû ajunsese ftra stare береты. Ela inceput i 
gindească la viitoarea sa renastere hoinărind рга 

incinerare, in speranța că va incă un Gura. Într n, un yoghia ka 
oprita La întrebat се беса. 

"Luna ріод a tinereţii mele a fostecipiatà de dragon planetar 
al bănâneţi, ka spus ca wistete yoghinuluk "Fi mel şi rudele mă 
ban sisingura mea speran сыс sni pisesc pacea in moarte”. 

“Pe masură ce ai imbitriai,arepicatyoghinul "ele trei curente 
ale nasterii, boli si ale kêaranc di eat devastat. Acum отетин morii 
te ridică pentru a te duce departe, Nu vrei så te pregăteti pentru 
mean 

“Bineînfeles ci reat a rispun cu fervoare bătrânul. "Dar dine ar 
preda umi bătrân ca mine?” 

Animo poghinula cinar: 


„Natura primordials a maori mu are iru, 
er credinta adevărata bogăţie = mu dimiauca шейш. 
Daca ori practica osadhana еп derotiune, 
Arebuisă mă итден. 


EL sa acordat initieren care transferă gratia gi aceste instructiuni 
asupra seminte mistice: “Vina acar silaba sămânță А in creştetul 
capului si emanând de acolo un disc lunar plasat deasupra, 


se Abhayadatia Sri 


Legendele celor ороо si pamu de Mahasiddha-yi а 


imaginează t ck constructele mentale ае intregii creati fenomenale 
nirin această Tun.” 


Cind dragonu! reslizir nenduale 
Felipscazl cercul sabiecrobicc a comunelor 
Ta panetu pure безга ari un aneha ra 
Ua fux de bentierdine si кийме unite 
Seresart din esenta cercului mistic 
Dingin d dusmani precum tec corp mintes 
Anuncd cahe scrii de Buddha араг 

Ekma Мелита este atit de min ară! 


Folosind acest tipe meditație, hına dualitapi sihiectobiecı a fost 
gradat ecăprată de сегсш nondual al realizirii, Ambros noo-d alti 
a începansăse reverse prin роага purității umplând corpul cmi 
Care sa tranatormat in trupul nul de paisprezece ank Aericl el 
a dobândit mahamudra-siddhi si, după ce a predat oamenilor din 

el ка exprimat realizarea atingând In corp Paradisul 


"m 


Ta etnica predată loi Rahula, tehnică ce aparine sadiului de 
desine din spaţiu id ( dharmakapa) apare tera A: еа este sunet 
enis” saw potential" baza шот sunetelor Ea reprezintă pura 
sena нойи ас existentă a lui Buddha ca vibra Беайб 
izienară (sambhogakaya). Din litera A apare discut mar care 
reprezintă vacuitatea parenicor fenomenale (anala) Disc 
kanar ïn care trebuie s$ atr toate conceptele si consrructele mentale 
сме eclipsat de Rahu, care simbolizează pura constint a lui 
atarnata. 

Enenga creatoare a purei congtințe баон energie karmice, 
polarizate, ale soarelui si lunii: constiinta nonrduală eclpscază 
contractele даание ale mini 


Rahula san Rahulabhadra este un nume destul de des întâlni în 
"Tibet find da în genere călugărilor buddhisti. 


Rahu apartine uitaţi antice formai din scare, lasă si ahu, 
care sunt analoage Wi masana, fala st avaduri Astfel, rahu care 
eclipaeazá soarele gi lana simbolizează uniunea soare g a hunii in 

vail canalul central 

Pe de айа pane, їп Tibet Rahula mai este к distrugătorul а Rahu, 
Raku ind un ara (on demon) careva deghizat in zea d sa aluran 
rindekî de ze care agepan sigi primească pori de nectar divin, 
raria Soarele si Luna ап dezilit ui Vishnu tentativa de ijeltorie 
ui Rahu. Vehnu a a arc capul, dar, fiad nemuritor; el diese. 
în cer, ncercând permanent eà te зале pe Soare şi pe Lum 
Зарана. EL este capul dragonului, Nodul Nord lunar, 


api an ln 


48. SIDDHA DHARMAPA/GHARBARI, 
PANDITUL POCĂIT 


oun шейи! sensi dii respousabi- 
Ta lampa existenței fenomenale; 

Арша Db celor sase domenii senzoriale 
"Facies constiintei pure, non dale 

Ditruge uitarea ghacurilor йшалй, 


Dlarmapa er un sha: din Bodhinagar El şia petrecut опсада 
waga їйї si predând, пейил dhana Саа imbatrànit ва. 
pierdut vederea, a imtit nevoia unei practici existentiale relevante si 
adeps арин сїттї avent Guru. O Dakinj a rispuns arani riqepi 
Tni. La apárut în vis şî ka conferit o са 
viziune а ci în calitate de Guru | 
prietenă spiritali a sa. Panciu i sa | 
uzat din toa inima у са a apărut în | 
forma manifesta acerdandud initierea i | 
aceste instructiuni: | 

| 

| 


Vizualizează fenomenele ca find 
botst inei timpi, 

Constractele mentale ca Hind 
шийеешпш. 

Percepția senzorială ca Bind бий, 

ȘI cunoașterea a fid ara cate 
arde 

Toarad unudelemaul concep- 
шаш 

ia botul rap бейге experiente 

ȘI aprinzánd fitilul cu acara 
cunoașteri 

Contempls bijuteria mingii care 
tadeplineyle toate dorințele. 


Legendele сей optzeci si рашы de Mahasiddhasi E] 


Timp de cinci ani, el a meditat asupra acestor instrucțiuni 
eroare transformarea conceptelor in purè сопки La fel eum 
otrava смс transmutată de actul nrmireci,comceptee tuyštatului 
au devenit pură conn, tar corpul iu decrepit va transformat in 
trupul unui bàiat de opt ani. Oameni din Bodhinagar au fost uii 
dar el a spume mirilor prin aceste versuri 


Pornind de b cze i conditi pozitive 
Cim poste pires n rezultat exti 
Quufeu o inel char 

Trebuie i se stnidulasci coment. 


Apoi, continuând să studieze is predea ela muncit cu devotione 
penso celaki până cànil ec dadu realizarea, ea ns Paradisul 
Dakinsuntor. 


Datini iitoarea ar pote “i considerat ca find echivalentul hui 
аила ce rar din sulk ode сае în penpec ia bi Carl 
Casas Jung la cazu vila hul Dhanmapa, deoarece vil apartine 
pinul canina, Dica na хината 
principiul mină prese ne represent apere 
Deni шли bi petrecuse taucaga vati în citri бнаа, 
ni i eg ао lia ka ce bai 6 
p 

De asemenea, c ada o minte niin de cient ane 
ioci atunci ina noni teen dori alc -o Din Gora = 
< iriliaco, rugaclunea ta a priză imediat риш. Areta 
oredese c mintea ene latatdcana о neme mat care шышсыс 
тошт бопе, chiar scie a ue itc ruga 
marea айды ccn аша c indeplineste tonte dorintele 
Deden san ataman) ene o stare се парные ed nc 
dorea une сарин, паланіла ш гейш. 


Ж Repere istorice 


Vira Prakasha fir că Dharimapa a rîi la wei generad! de discipoli 
dirani de Virupa. Taranatha arată са Gral hui Gharbari a fost 


E anna 


Dombipa, Dacă Dharmapa a fost inu aderăs în inia spiritalia lui 
Wirupa inseam cd a trait in ultima parte а secolului a ea, 


ge semnificatia numelui 


Dharmapa ar putea В interpretat ca însemnând „Cel care йене 
conform Dharmei". Dharma find legea divină cca care instaurează şi 
menţine ordinea in manifestare. Integrarea sa deosebit a ficu са 
ugiciuxisde pline de nepiragie de а домаа un Guru sî işe тарапа 
imediat (starea de integrare în Dharma aduce implinirea oricărei 
dorințe benefice) 


49. SIDDHA DHOKARIPA 
PURTĂTORUL BOLULUI 


Ta ушш spatiu care este namra botul 

Plescază cunoasterea care este nature tuturor luerurilor; 
Reza еше parl inseparabil de cunoasere: 

Tar cunoasterea este realizarea pentru fericitul yoghini! 


Dhokaripa, un ceryetor de ene inferioară din ачар, purta 
un bol cueleriunde mergea- La acest bcl cl punea tot ceeace obtinea 
in ceryitsan din cutat-l prin gunoaie [niro zi, cind nu gisise nimic 
Să nai la bol, elsa asezat sb un arbore, i atonci sa apropiat de elun 
ognin care ka cerut ceva de mâncare, Ceryetorul sa sciat pentru 
ыш că mu putea da nimic de máncare fratelui cw alat in nevoie, 
iar yoghinul Ра răspuns ofcrindvae să ü invete despre Dharma, 
Ceryetorula promis sA practice ceea ce va ivi pag a primit inițierea И 
investieura Hevajre, їшргешай cu instructiuni despre procesele 
creatoare fi realizataare de mediate 
Yoghinul a pus 


Asahi Dhekaripa! 
Pune cunoasterea tuturor forchor 
in batu spații pur 

alireazete pe amándoul ca find usa. 


Dholarips a realizst inteleeul acestor instrucțiuni prin meditatie 
каира welan ela dotandi siddhi Continua sii poarte boul cuel 
iar când oamenii din Paraliputra kan intrebat de ce, ela дарили 


Acesta este botul eacutăți 

arcu cer pomenite care ni ver adace pura beatiradine: 
Pura beatitudine сме doringa i Dotari. 
dejelegetivol, oameni nerocess cre ete secretul men? 
Эссе гш Dhokari a cărui dorință exte pliu? 


Abhayadaıra Sel 


Diickarips а muncit cu devotiune pentru celaki si, după ce sha 
exprimi refrarea,a etis n corp Paradisu Dakinkurilor. 


Dhokaripa numește euncasterea „lucrurile prin ele însele”, 
„Jucrurie în кеса ce sunt". Boul du este spatiul, iar cunoasterea este 
onginta: bonat ese diarmachana kar continu ese alarzalz jc 
boll este mintea, iar сопцашш est dat de fenomenele mentale, 
Omul gi mediul iu, spatiul şi cinodsterca, mintea si fenomenele 
mentale sunt inseparabile. Dholaripa, cereetorul cel simpli, а 
dobandit прелита el ca oricare айы dintre sii 
considerați scaieati" datonis saqpanzeler lor complexe 


50. SIDDHA MEDHINI 
FERMIERUL OBOSIT 


Prin intelegerea pertecida cunoasterii noastre Римге: 
“Și prin mjleacete eficiente ale percepi obiemute texte. 
ратат care este narra reală a existentei noastre 
“Para bearina ia pate spontan = ft erp este sti 


Medhini, un fermier de cawi inferioară din Pataliputra- sra dini 
Gurl voghin inira ñ cand se oprise portta se odihni din punea a 
«epuizată Yoghinul a чйли сй Medhini avea sufletul bolnav dator 
асет victi mizerabile si va oferit sia pretea yoga ас el promite а. 
© practice. Medhani aecepeat cu ranit саадака, lar yoghinul je. 
acordar iniiereasi apo ra nunus mediata creatoare sireairarare 
Femenina ineerrar sà mediteze, dar gindurile la munca sa de la 
fermû interfera cı concentrarea lui si mu a putut continua. 
Märurisindusi dificulta ea Guin poghinn Ha ami cines 
imagini care а ormonireze gindurile. 


Avind constiinta drept, 
Sisinduril gate de plăcere si durere drept boi 
Ara cimpul existenjei tale condiianare. 

poi presirtud seara experientei cognitie, 
lege o recok de pură beatitudine, 
Bestitndinea Вата continuu a! realice 


După doisprezece ani de meditatie, notiunile convenționale ale 
fermicrului despre lucruri каш dizolvat, ar cl а dobândit aida A 
evi în nau cero gl sba exprimat realizarea: După cea incit 
pentru oamenii din Paisliputra in toate modunik ронан, cla atins 
în corp Paradisul Dakniarilo 


La te ca шии al sași Medhini fi tramsformá munca în 


spirituală 


od de aserapora 


ediţie acesa Sind pentru cea эссе 
wars coresimphtaez 


lao кайшы. Б ote шин dinire acei iri 
Send sunt principalele atuuri pe сіе 


dia sei ы o pell 


Numele Medhini este corelat cu munca asiduă а câmpului 
эң probabil guna în termenul Medi care este ш шише al 
ушшш. Acc gen dc ocupatie cte u simbol pentr preinerarea 
H transformarea energilor baale ale fini, reprezentate de tata. 
Prah, ura preia, în beant „Din ponit 
care сис matura read а existentei noastre", spune cântec kin de 
тейише, „Рига bcainadine pere spontan”. 


51.SIDDHA PANKAJAPA 
BRAHMANUL NĂSCUT DIN LOTUS 


Ой su singur pe lane рй de realizare 
О bijuterie care adepineste sonte dorințele o podoabă din il 
nu poe duse: 
arprinreatzae gti de Cuns, ele sunt la elde asemänätoare 
La fel cara radiația soarelui si a Jani эши wscmdpdtoarc cu 
заиста Bene: 


Desi Pankajapa era Guri brahman, el ya nšscut dintin lotus 
"mco ardă olark Nu depane de locilunde sense sean 
altar care continen o imagine decirati lui Ване, Aalakireshvaca 
vi considerind că Dodhisuna este acul Makadeva, brahman a 
venerar. Exista obiceiul ra devoun så facă ofrand heit де flori 
"mei imagini, apot sk ia o Dare кї o aseze pe eretet intro ri, 
Мака а Nagarjuna a trecut pe acolo si a opcit să ofere flori 
imaginii hi Во ваза. Акад чнага a apărat in forma manie 
după ceasecepiat oranda, ela afet o foare pe capul mawa 

Pankajapa а estar la acc scenă si fo cuprina de o. 
geloasă, “Ara venera această magine tmp de doisprezece ani”, ka 
pus el în Nagarj ma. "Aar vus sm prirnie niciodatä un sta de seran. 
Ta fac o singură dad o ойзай& de Поп şi primesti büccuántarea 
zi" 

“Gândurile tale sant impare”, a spus Nagarjuna "Eu sant ipae 
аваа. 

"Brshmacol sia recunoscut greseala sss căt Ela рип piclcarele 
maestro pe capul ti cendi d accepte са discipol. 

Nagarjana ba acordat inerea зда despre uana viziunii 
slaccuir 


„Prin compasiune, Беине ĉn împlinirea scală 
Și muza originară nedetemunara desi una, 
Deoarece în inunea perfects пи emiti йите 


100 Annayadatia эп 
Areas este npetegeres ui Avatar. 


Discipolula întelesaceste instructiuni si după numai sapte zile de 
meditatie, el şka atins соры! avind рта de toți cei din jarul lai cu 
compasiune, Instructiunile ui referitoare la ae iunea ihiminată au 
idus o mare fericire, În cele din пла, el a atins în corp Paradisul 
Dakiniarior. 


Practica spirituală 


Nagarjuna consideră compasiuncs ca find factorul «Бегис. 
Compasiunea, sentiment empatie de iubire çî respomeline plină 
de sensibile fad de nevoile tuturor füntclor trebuie unità 


tos cc бый, sigurên dar i aceasi tip că rispunciepi întodeauna 
abiret congtentizati vacutatea în care 

аата de sapre zile alui Pankajapa, un aderirat record in 
legendeie celor opi s pari de malêsi gi, ate drept calc si 
spunea dintre viziunea сотаравла ñ actnátatea senmalà. Legenda 
sugerează cà simpla recunoastere а #ciki ca find Bodhisatva al 
Goropasiuaiia transormsatcemplervaiunea 8 adana hui Pankajapa. 


dip Semnificatia numelui si repere istorice 


Pankaja (E Dam sys) inseamnă „Cel născut din mlasti 
Bind wamele generic care deserie ei este deasemenea si vumele 
umei specii бе lows, 

‘Deşi legenda ti mendoneari ре Naga juna ca Garual ui Pankajapa. 
nu există dovezi istorice in acest sens. Cele mai multe dovezi arată c 
fost speli lui Saraha, cera ce inseamnă cà a wäit la inceputul 
secolului al lea. 


52. MAHASIDDHA GHANTAPA 
CEL CARE POARTĂ CLOPOTUL 


Pentru asiamage binecuvântarea unese seus cele wei canale: 
Lalana, mena si аав. 

Biehnéise pe realizare, cel intelept cuc atent la tret luerur 
Guruh mintea şi tenomeneie. 


Самара era calugêr la marea academie monastică din Sri 
Nalanda. EL păstra o discipliná monastici exemplară si era iscusit in 
cele апа ane. Apoi a părăsit Nalanda si a hoinārit icî şi colo, 
manienândirsi fatelepeiunea prin practici altruiste: Faima 

Tmvidiurior sale wa 
ырдай in iatreaga ome. 

ln acele timpuri. 

ик! Devapala, stapan 
peste bogiti ий număr în 
regan sàn. prin vinea. 
meritelor acumulate in alte 
Чең, guverna аарга umi 
milion opt sute de 
‘gospodari din regal său, 
n mouă sute de mii dç 
gospodari din Kamarapasi 
à patru sute de mii de 
gospodari din Bengal: in 
ові trei milioane o чиа de 
mii de gospodari. Maesunid 
Chanapa ayem så predea 
tocmai în Pataliputra, 
orani care loca regele: 
e cerea de pomană cele 
necesare тайин! nl sse 


[adipose sib ua copac. 


Siddha Chantapa 


[1 Abhayadana Sri 


Legendele celor optzeci și patru de Malusidoha-i 


Татаас блар cel pis conducir al mular cilii 
yoghini, La сепи stu soir hu: “Toate creaéle crapat sant 
iens tonte cretane viat cse enean 
rem fira vena пери e "Responcabiltjle mele regale fit ait 
Ж ceată hame, ct pide cealaltă Deci su ar ocn cat dott 
sole. э oferim prif acestor рән, ccv peo wa тезле м 
lc s acurmulim merie poaae noms var 

hn sca ta ai amna mild oameni ta” а тиши ci tu, 
“Aia sost n «рг in capitala dia Гара. Pint агат 
condis morat cun mare n. Sa sb sub wa op angue 
ronis видена ант derit roba piale citera err ect: 
Pi emes Маа. bam pua oferi un oni си ориг. pura de 
Panouri principale, paisprezece foluri de carne dulce, in 8 cinci 
Khai de Банан Я таш depane. i pete ilecu tampa cu 
seintieres Den арен diri осе Pere pe care iul 
so pont perii" 

Kagel Cost de acord cu propunerea sotiei tui in dimineața 
mincare sta trinis servori нере Cana descen 
el era vorba la pat Dar maestrul атай, ar servitori sai ir 
ii el În ziua urmátoare, regele însuși, impreună cu un marc alai, sau 
conta pomul ul care se dă postea maear usan prosernatin tja 
Jui Ghantapa. Apel La lia muliplele motive pema care fătul 
ar fi trebuit sê însoțească la palat. ^ >. 

NG ar бигый te deranjezi sä vai arispune Gan apa. 

“Qa omare Gen ama venia d ойт ia a ripun, 
regele. 

"Regio du cue plin de ici” kaapus Ghanaa. “Nu wok weni” 

ga а rr cane mica 
unan" a inda rege 

Ghantapa a refarat si de 
asemenea a refuzat sil viziteze ре 
Tege s репин doar ase un 
Vani, doni rămâi 
ură chiar iun 
рой ма, па poli merge, nu te poll 
Жав si mu рой sà w шд Bad a 
Sedea pese te pacatu, a пораз 
Dacus, чы" 

Wege arerniin fecarezidimp 


Че patruzeci de zile p 
implora pe Ohantape să se 
хазрат dar Briss În eeke 
din илы, el aoa hi saa suparar 
i wa a inceput să mocacască 
inimile ler “Oricine poste 
compromite virtutea si casitatea 
acean cagar va avea jumătate din 
теа meu si o surê de kilograme 
ear" a decretat regete sia trimis 
ariei ineseaseă oferta. 

în Pacaliputra tria cea mal 
cles un eran din cie au exit vreodată. Aândstrca dai de 
ege și gândim use cå aceasta ete calea cea mal bun de adobindio 
mare bogiti si putere, nd sigură cî Í poate tenta pe Ghantapa, 2 
mers la palatal regelui i La asigurat că eai va seduce pe cihgîr 

“Pi tot ce poni”, a spus regele: 

Corteza avea оваз de doisprezece ani, омой, nein Puia 
иса ша vază rană, mersul seducitor, vorbirea inteligent, 
corpul volupios sisin en forme fine. Улат}, Soarele insasi ra oprit 
din men. 

“mov rimine ca stuc pe асе эйт în lumea dorini gi 
săi distrugă Virtutea”, a decis еа. Timp de zece ale consecutive eaa 
mers vadă pe Ghantape inconjaràndtr si prostemêndırse în ata 
hi de fiecare dată, În cea dea zecea zia spus: Te rog semi permisă 
am яг} бє tine în etragerca din timpal musonniui de vai" Ghantapa 
пш ya artt interesa de olera ei. Dar ca а rugat stă permită ski 
serească А de 2l, tmp de o lună si in cele din wm el a accepit. 
Cartera, агенте era Darima, a fou căutat S a diat un capăt 
pentru celebra кезш. Acest refren era permanent pe buzele ei: 


бегет иле fete îi aduce implinirea doriatelor, 
arse ei este arma ej de пети, 


"Cu gaetenia pot pácitii seduce întreaga lume" а gândi ca. "Ua. 
călugăr na prezintă nici o problemi și a inceput risi destigoarr 
birale атаса Cond retragerea muson ui de vark a început, 
Ghantapa а spus ferae trimită doar serwrori Bărbat pentru ari 
acce hrana ist nici o formă d nur imită femei, Darina afost de 


ш Abiayadaua Sri 


m 
To primele două sipisiáni, ka trunk servitori cu orez si apă de 
izvor, dar în cca dea cincisprezecea ti ca a pregătit un foia. Se 


îmbrăca fata ca pe o prinasa, iipodebine-o си bijuteri său tra 
apoia ii la macaru impicuni ca incizcc deaerator care pari 
brana, взето за trimita bărbaţi în spatele colibe maestri, Fus 
ama instrucțiune mamei ci şi amintin dură trucurile iavdtate de 
în mama saa intrat in colina macara Venind din unga, cale 
a obserat cî senitorii lui obisnuiti lipseau s а fost uimit à găsească în 
coliba о virgina îmbrăcată slim pede splendid. 

"Unde sm serito" întrebare. 

“Nuu am m pe rimana a raspuns tara "Eam айа aici рели 
Ste seni” Ghantapa iaca mâncarea, iar fitas asteptat până cind 
e ka spus foarte feri să plece. 

“Sumi nori color in cinci Мой pe ccs" a răspuns са. "Credis 
oua. Voi ayepta aki o vreme.” Astfel, a das pna la apus. in cele 
ашай, еза spot: "Soarele apune Fi u a pe niceai care el mă 
duci până acasă: imi este frică de hoti pe irre ecarece ata pe mine 
Dame scumpe s bitten." 

Nuera nico indoislá era adevărat; Ghantapa a permis sî doarmă 
"angi сыйа. Dar, in timpul ep sa eu fici 5 a strigat, ar 
Самара ja permis să între să doarmă in toli. Colis era mică si- 
inevitabil, corpurile lor sau айд» si in cele dip una, sau unit h 
iubire, Trecând prin cele patru nivele de beatitudine, ci eu traversat 
catea «тїгї pana la capit. шне, Ghantapa Ра cerut fetei s 
азала eu el gi eaa devenit consoarta m roghind. Un an mai tîre, i 
sa născut un copi, 

rare up, regele devenise nerábdiuor. O intrebose ре сопел. 
dacă reise, dar ca rispunsese mereu exi Astfel, trecuseră uciani 
abiadupütrei ani curtezana chala regegi га povestit despre succesul 

кече sa arătat foarte munit “Spume fici tale ca voi veni să 
oviziez pese ci zile”, a spus cl. 

ir a iară a duman ре oamenii cin Patehputra ian mere i 
vizeze pe Chantapa. Macstil sia consuliatsotia in legănură cu modul 
роті de a actiona. “Virî să rimánem aiei ан să mergem intro ai 
r?” айапеаго el. 

Tata ar wutî plece, deoarece era rici dedisprepul gi violent 
oamenilor; aste căt Ghantapa şia ascuns copilul in roba hatt 


ч cu licor la subrat 
sia ies afară, cu sotia 
[ai Pe drum. ei sau 
ntn cu regele care 
| cles peelemest îi 

"Ce ai sub zobî", a 
întreba regele cu 
utate. "Si сше este 
— 

“Port un vas cu 
lichiot. sub roba mca 
ese un copil, tace 
replicat “Ghantapa 
privindis pe rege în 


py 

"Cinc (esum invitat la palar aî rez si, apus regele “Misi 
эрак că sunt ш) om păcăte dar acum tu, m сїйїндї, si o оре ia 
copil Tu evi cel pacatosi” 

“Бали fari grcsca*, a replica: Ghantapa “MA insulat 

Сага regele sba гереги acuzaţia Ghantapa a arunca dintr ойма 
Момота și copilul la pământ, iar Zeta Pm wali, зэрда, а 
(за să cung un ñr de apă care a рани dintro fisurê din pamine 
Copilul si vasul cu ichior au plait pe ард sau transformat in rise 
Саја) siun copot (ami): vog i consoarta ha van аот. 

zensile Savara si Vajra Varahin uniunea ab par, ar cel dol saa 
ridicat In сет. deasupra regelui şi a site hii, care se zbiteau în apa. 

Oamenii au priit avanci in sus cu o mare teamă strigând si 
rugàndurse lui cu feroare: "Ne генде тп la picicarele maestrului”. 
Dar Ghantapa a rimas ferm in samadhi considerând ck ci isi crit 
pedeapsa. Oamenii eran pe punent de a se îmeca, cand însusi 
Bodhitana Avalokitesvara a apărut si a oprit ful de apă punând 
piciorul in locul de unde apa tái din рта Af au fost aar 
Ага eia ingenunchiat implorne icrarea maestrului, O imagine 
de pietà alui Bodbissttra Avalokitesvara a арйгиг ca prin farmec in 
Acel ioe si chiar și ati de sub piciorul statwi Haneste o fântână de 
apă până la înălţimea de sase picioare. 

Ghantapa a predat oamenilor aceste precepte 


106, Авраама Sri 


p 
acinis pr lind cle sunt acei eri 

Ta fel dekade si caii pe cale 

od una in esență, nu trebuie terenul, 
ичери redit respinge айди uti 

a amp ee cel зелените copia, 

De cinci ori oci se pierde în samara. 


Prin aceste versuri iuminaterii, regele și oamenii vi gban 
abandonar judecatiie nedrepte si au descoperi стида, aft! inci 
nenumărat oameni au intrat pe cale. Ei Fau numit pe maestri 
Ghantapa, Cel cate Poartă Соро. fara a a ajuns hn wane curie. 
lani 

n pase încarnăr anterioare, tata 1. cune pe cidugir sisi calec 
jorkmántal de cuite dar in ecestă viti tonte constractele mentale 
mate ale cingulo sau dizolvat п spatiul finit al cuki 
inerent in toate locrurile B, prin vrtates wati ox mental арі 
denota, el а dobindit adevărata cale. han apa ана mumii fin 
Vajrapani, cel care ine wajraîn mand; cût despre tà, consoana sa, ca. 
кета al Гары ӨЫ servise in vietile anterioare, în această via 
Perversiunile, insebtocite și toate celelalte im pură ak mingieiau 
К eradicate, Astfel, deținând puterea și virtutea unui Buddha, 
Ghantapa a atins în сме din urmă Paradisul Dakiniurilor impreun 
cu consoaria sa- 


ie Practica spirituală 


Noa dominan а legendei exte datî de lupa си preiudecite 
minya mâna de propria rane mora care li condara pe ceeace 
Am wa sl de фий сє taccnde dixipina mora. Fu Dalai û 
idus po Ghantapa nahe el werden dá mami fel 
Tanggane - м, de ccce dati, «Пора Bind, ince legar de 
pernicie тие hacer vog mones sa devenie menu de 
atri pennu a necep imita cat Dali atinge йолт 
Qupa ce porcum cele pm radi de earn 

taca m ile еа milos in beci nu poate п 
iced impura, Pl condamnă pe trt emca ce noch 
Si, esc раса na poate accepta ideea unei puritas micut 
în iced Concept moral pet Ñ оис cela greu de 


Legendele celor optreei şi patru се Manasina w 


epist pe calea cire eliberare și în împlinirea spontană a 
anului de Bedhisarma dez oferi compatinne n=conditionata. 

Ín versurile adresate oamenilor; Chantapa l iwat ceca ce tocmai 
aflase s cl Nu cuia viciul şi renuwtati Ta siete acceptând tot 
ceea ce se manifest, păurundei esența experientelor pentru a strage. 


Ë Repere istorice si linia spirituală 

Tue арш că Ghantapa a fot contemporan cu ei deal doilea 
Devapala (care а domnit intre anii 10430 d. Hie), Сара сыс 
unei în Tiber pentru cà a Inceput Ninia Samrara Pancakrama 
Lvcrarea sa, Pancakrama, ratând cele cinci procedee realizatoare din 
soga este cea mal cumoscun dintre сне vapesprezece opere ale te, 
inte care cele mai multe sant legate de Sarama tantra. 

Ta primit ште Smara de à Vajrayogini. Atri de Darikapa, 
unl: Guru al uin Somrarna fost Dengipa Kurmapada Jelandhara, 
Kanpa i Kanbata kau fom: discipoli Dharmakir a юч spa 
Iki бара. Linia Kalacakra ltaciude pe Chantapa, безпе din cl 
ril dinere cei mai i puri initiati indieni in această tantra car a 
are probabil in India de s în secolnl al IX-lea. 


7: Semnificatia numelui 


Chantapa este adesea numit Vajreghanta, Равот Clopotul 
sial Mamen. Кеме adesa reprzenti parna борони aja 
în special in binecunoscuta imagine care il infi igeied în uniune cu 
consoarta sa, phuind fa сет. 

Clopotul еше in tradi betanê intelepciunea, elemgatul 
pasiv ийе feminine in general in imp cc veste acis masin, 
Simbol al puterii diîne infinite care distruge răul. 


53. SIDDHA JOGIPA 
SIDDHA PELEGRINUL 


Focalizänd constam лиза ratni 
Soklocioare si subali asemeni інв! unci Băcări 
Teate enomeneie statice gi mobi 

Sau combina in pastal lor iaterior dbiarmadatu, 


Josipa era un candala, un paria din Odsntapuri EI aven o niare 
energie, dar o capacitate de intelegere mitat, баг Saacipa ia 
асот initierea si investitura in Hewajra tantra sa instruit in formele 
de meditasie crcateare si realizatoare. Dar când Jogipa a încerca 
medicae а descoperi cà ni ielesese insrucianile багы su. 
losorcindisee la Savaripa, Ра сепи înveţe exerci devopanale 
ale corpului lale vorbirii Guru su spus să rece mantra ui Vajra 
Heruka in timp се va face un pelerinaj in dovăzec şî patru de locuri 
ойра a fuccum ичде Gural Su după doisprezece anl de 
pelerinaj iluziile minţii sale au fost eradicate, ar el а dobândit 
шайланма} După cc sia exprimat сайласа, cl a muncit cu 
devopume pentru cellalt irap de cinci une de an! folosind multiple 
mijloace eficiente înainte dea se ridica in corp în Paradisul Dakini- 
urilor 


K. Practica spirimată 


Naropa ka eriticat pe acei nebuni care holnirese în car, “din oc 
sacru in loc sacru” şi Care interpretau literalmente cele douăzeci şi 
patra de locuri sacre ca find locuri geografice. Naropa йа că aceste 
осш acre ant de api dovăeeei й patru de puncte tocar ale energiei 
n microcomosil uman, ecare guvernare de câte o Dakin şi 
аларына corpul in Vajra Yogini- Aceme puncte fecar trebuie 
ostentat si folosite cusubecie de meditasie. El a atins mañanada 
Siddhi prin prackcaexoreric a pelerinajului si prin recitarea алш 


Legendele celor optzez si pairu de Mabasiddha si w 


< Асема confirma аса o dar că ram oferi meade есине penu 
orice tip de personalitate si pentru orice nivela capacităților: 


Э repere istorice 


Exisd doer câteva variații in la locurilor sacre descoperite in 
multiple шиге mamî la fel de multiple casi Saimvara tantra. Aceasta 
te la standarde 

1. PURNAGIRI - in regiunea Bijapur, în Tadia de Sud; 

2, ODDIVANA in Pakistanul de Nora; 

SALANDITARA - în valca superioară răului Kangra 

4 KAMARUPA - Hinga Gahupan, Assam; 

S ARBUDDILÓ - pe muntele Abu, Rajastan; 

5 GODAVARI ы izvorul naruto Decca, 

7. RAMESVARAM în Tamil Nadu; 

8. DEVIKOTTA - im sudul Li Dinajpur, în vestul Bengalului; 

9. MALAVA — in vechii Avandi (in prezent Маа): 

10. ODRA -in Orissa de Nord: 

11 TRISAKUNE la Trisrotah, pe rini Tisa: 

Vechiul Oudh, cu Sravasti drept capa 
13. KALINGA = în 
Orisa de Sud Andhra. 
de Nora; 

14. LAMPARA. 
capitala Oddiyanei, 

15. KANCI. 
vest de Madras 

16 HIMALAYA -pe 
muntele Kailasa: 

17. PRETAPURI 
ЗАПА = im Diet 
langi granita de la 
Arunachala: 

18. GRHADEVA 
(epal) = Tangi 


T 


lam vechi тери care in- 
clude Surat, Cambay şi 


mo Mayadi 


p 
30 SUVARNADVIPA in Sumare; 
21. NAGARA in Nagarkona sau Palama lingî Jalandhara; 
22 SINDHU- tn Nagara Tiara, Iz est de Karachi: 
зз MARU in Rajastanul de Ба; 
94 KULANTA -Kulata sau Караа. 


Cele mai multe dintre aceste locuri sunt ac dk regate tu 
districte: Majoritatea an forma venerate loca din timpurie 
presrione Ces care era adorată ca Zeita, Desi a аера un contort, 
de obiceio forma a al Shiva, pe misa ee sinat deveni dominare 
Asfel Бийн атн tantric а gii: terra, ar reip а ajans d fie 
tentată ca Vara Vara, ir Sa co Saar 


+ 


Jogips saa Yogipa еме un epitet descriptiv mai curând decăt un 
nunc personal Sawar pe afost Guru sn Daci Samripa a kom dic poll 
wi Saraha, sum ci Jogipa a tose contemporan аз герете Dharmapala s, 
trăit in seeolul l еа, 


3 Semnificația numelui 


54. MAHASIDDHA CELUKAPA 
TRÂNTORUL DINAMIZAT 


Umîd serie adestzatuluf rea Guru 2 de al dea 
Рават aps focul iaer ван dizohat gradat 

Sisate aparentele care răserspoaten 

devenir Moor era 


Cribs pic bura aio Malaga Bia parsi 
nene перде. lenes s empring de letrge. Tama я, agaman de 
cosmarul extene în suma, cl s адетге sub ша arbore, când 
opiu Makripa a ecur pe acolo si ka ne balc fac 

"Ma gindesc се as putea face pentru a gis о sadhamaasdel icit 
жар de асса conditie асай". а riopuns cl. "Problema este сй na 
am innie mic] un maesiru rena poată via o metoda айе сума. 
Sun atăt de leneș inci nici măcar nu aş putea incepe să caut ча 
wacsru Posi sê mi meli cum si depis incre" 

“Dara vet prin initierea те! doct mal Putin gi, in cete din orm 
эс vei elibera de алаа", ia sput Майра. El ka oferit lai Сека 
ideea mendara în Sa vazași ka nsi W media realizatoare 
asupra canalelor și energiilor prihice: "Concentreară intregul 
existente fenomenale în cimpurile existentei copi (simturile) 
vorbii energie pice) s minii (consina). Aducane Inna si 
rasuna wadhar imalizeazăi corpul i avadbuiica find ua he. lar 
лаанат са find o lebi care plene pe lac. Меи energie: 
psihica tn vacii se depăși obaseala иге mare de ipi de ganduri 
Sitecre mentală” 

Сеш a meditat astfel imp de nouă ani si, elminand iluziile 
inti, a atins mahapmurracideă El șia exprimat realizarea atel 
Tout experientele luni fcacracrale sont adunate în cimpurile 
Tori, vrbi si mini mele. Cei do polla menga ir dali 
ele dons casse psihice sumt unite în rad cel deal reden canal, 


ur Ануша sri 
Tar psit tăcerii mentale al non conceptualizîrlî este атал. El 
ese чїшаїшәї aserneni unui lac pe care led cuncaseıilse ines 
em песаги nemi inerent in coste bucurie * 

Apoi sa байса în corp în Paradisul Dakin urilor, 


Ê practica si inta spirituală 


Саша a fos Kalacakrapada Senior, Cel Mare. Traditia ibetanê ne 
spune cà era incă capi când Mama s; o Dakin ka at în ambala. 
unde, dup cea primit bnecuvintarea unei extraordinare memori 
ua călugăe, care era o emanatie а ui Avalokitesrara ka invitat 
“kemence de hat Kalacakra ant, халаттан Vina pes hh, 
principalul să comentaris, 

"Сада si ора. Kali-pada Senior şi Junior sun figurile centrale 
ade renasterii traditie! Kalacakra cantra carea avat loc intre secolele 
IX XL Virupe, Durikapa к Chantapsat Fostmacsuri apartinind ccs 
жепк Incepind cı Chanapa, inta piri incide pe Karma pa 
Jana, Kanhapa, Байгара, Vijayapada, Tilopa şi Naropa care de 
ase menea a auzit despre acest te wt de [a Kalapada Senor 

Msiripa, Gurul Iui Celuka, а primit initierea Samsara de la 
Sararevata si de aal doilca Virupa. Naropa, Sania i Dumarupa at 
fos deasemenea maeştri i 


55. SIDDHA GODHURIPA 
CEL CARE PRINDEA PĂSĂRI 


Fercepind toate fenomenele exterioare si interioare ca find 
Kentir realltarea atri mitica min 
Darrin, werinda т vito medi in Aare 
Goraplet iras ав atm starea perfecti е Bara. 


Godhuripa rila in Vishunagar: Еа йада pisc pentro a prinde 
pisani mra iun yoghin La pri sa нта oe tarwa. 

“Räv locvunular al vielilor trecute nau lată devin în arae ma 
un ош care prinde păsări” ka spus Gadhuripa. “Sunt forta să Nu 
visten in acesti viaţă peniru a ai Sdn еде o existentă mizerbiă, 
dar nu vid nici o cale de iesire” 

"Daci vei continua i zcumulez karmi. in visile viitoare mizera ra 
тайа mai mare”, aspe yoghinul “De cenu practici o adhan badha 
pentru ады байса cr 

“Daci un Gars ar simti compasiune pentru mine, un рдей. 
mizerabil. si miar oferi iacldcara, rd îndoială că nu bas refuza", a 
spus Godhuripa. 

Yoghinul ia acordat аши initierea prin transfer de grati şi ka 
inscitia mediata care foloseste un singur obiect de contemplatie. 
istnd imagine dominanti in minte 

“Vinalizează toate sunetele temporale са find cântec păsărilor, 
lar cisci păsărilor si reprezentarea tà mental despre sune! vor 
deveni uma”. 


Слона maines in sunet meren gi meren: 
Apoi ascle dalele till păzi 

Самат ficare тий a <a es па cerasi т eseng: 
Virualiseazî fiecare suner si pe cel care ande setul 
Ca fid ип domeniu al calir care Працуе ад tot. 


ш Abhayadaua Sri 


Godhuripa а шейш conform acestor instructiuni sî a realizat 
unitatea sunewuluigi a sacuwil Dupa nouă ani, i mint sale a 
арала, iar cla dobindit азала бтв: sia revelat reslizarea 
Mà rimas în те pentru încă O wari de ani. A muncit peotra 
henumărare finte insinte de natinge în corp Paradisul Dakintaler 
Impreuni cu trei мше de sorti 


Practica lai Codhunpa dea uni cinteeul pîsirilar cu reprezenta 
loc mental este similară elei a lai Vinapa (11) de a uni imaginea 
notelor emas qe wan en manele n sine. Recomandarea dată lui 
шара de a ancilla sunetul nenlacu se traduce in meditajia ui 
Godhuripa prin care vizualizează mune pe cel care percepe ca 
un câmp editat al yacu cea ce inseamnă atingerea iti 

e subiect монеа, Dobandiad percepein directă a sunca, ela 
pristconsienizatccres necare amet Deseoperind unea savoare 
Ela reos «isi universiuziz percepe 

L cântec du de realizare Godhorip н explck sadhana sel 
Consideránd несие exterioare si reprezentările lor teroare ca 
icd entiti nereale cl sa cett de е concepéneit ca proeei 
senatui minti Apoi a congicndzat nanara fenomenelor interioare 
Slenterionre ra find hinl. Astfel, gold univers de substan 
аана materiale, cit s. ego ul formele sale de manitenare — 
aparentele au ponot fi perepute ca find inseparabile de acuta si 
în Песме dintre ele ări de conati pura beatitudine și spatiul 
ecran айлы să fe percepure ca realitate lind. 


E ics 

iama co HD 
Ea oe pă eur 
memi er Eee re RE 
ma arati 


Bii semnifearia numelui 


Numele de „Cel care prindea pátrile" te datoreaza Bira Idol 
ocupației zilnice a lui Godhuripă în momentul in care sia Таан 


Legendele telor optzeci și parru de Mahasidana-si ma 
таси], daracccusgurani si un substrat simbolic: pisci semnifică 
n acest caz руле minții, ale imaginatiei, pe care discipolul 2 
rengit sî Je controleze (să le prindi în pla?) i, mai mult, sû perceapê 
tinka savoare се exis in cle. precum si I orce obiecta experientei 


GLOSAR DE TERMENI 


Adguru- cel dinei Guru, primul maestru al unel Tini spirituale. 

Andilarayoge-tantra lileral "cea mei înaltă formê de tante 
yoga" Cea de-a patra dine cele patru tipuri de tawas de care 
apari зба рй si m core culmea este Mahamudra, In tracti 
Nyingma această formă de tantre ese dial în maha-, anic, s 
эй. yoga. Mai esto мааа şi î tantra tată, tantra mama pi tani 
non-dsclistă, prima accentuând asupre metodelor şi asupra 
stadiului creator, cea de-a doua asupra kumini perfecta gi astpra 
жедш de desăvârșire lar cea de-a Uejo asupra coalitii unirii 
intre acestea doua 

Arhat - literal, „cel victorios"; cel care practică Dharma 
hinayana a eradicar simțului ou ui și a stinger oricarei tresäriri 
pasionale şi a gândiri discursive, atinge starea de arhat, cara in. 
moment morji dobendepie nirvana, elberarea dir roata renaşierîî 
si eliberarea de tranamigeat. 

Avadhutl -ikeral, “canalul central", "nerval median”, meme 
atotpătrunzătoare. Avadhuti porneşte de la perineu de-a lungul 
coloanei vertebrale până in fontancià prin cokrele corpului subi 
alana i rasana, canalele drect și scàng, marg paralel cu avadhuti 
Desi reprezentată in extensie liniară ea este alot pătrunzătocul 
алаттакаца, plenitudinea congtiintel vacutăți. Mahamudra este. 
atinsă atunci când toată energie corpului intră in avadhuti 

Avatara - ncamare а unei divini destinată indeplinirii une! 
anumite misiuni pe Pàmánt pentru a ajuta umanitatea în 
homertele-cheie ale evolutiei sale, 

Bardo = starea intermediară dintre moarte gi renagtere in 
perspectiva betanê, Tibetaniiccnsklerá cà această stere, similar 
visulul, este o oportunitate de a invàtalecllo din viata care tocmai 
а luat гуй şi de a orienta sufletul catre o renaştere viitoare 
adecvată. Ca şi in viață, principalele lucruri care trebuie evitate 
sunt: pierdere tării de constent şi a te lăsa dus de pattemurile 
obişnuintelor compulsive Ghidul clasi In Bardo este Corea 
tibetana a morilor care este citită celor ce mor, imediat inainte şî 
dupê parasiree corpului fizic. 


Legendele celar optzeci si parru de Mahasiddhasi ur 


Bhiksu, tem. Bhiksuri-- călugăr cálugárta) buddhist(). 

Bindu- puret, samê, esenta. 

Boddhicitta - „laptele bunatàti umane”: este atitudinea 
lluminatoare cere consi in orienteres minţi, арат sia faptelor 
in cautarea realizari ui Buddha, atitudine стема prn gêndıre 
pozăivă permanent. prin formularea Legámántalui de Buddha 
inteste птоза poste. In tanirstjana, bodh ts, compusa din 
indus, este sinonimă cu energile albe şi osi ale yoghinei si 
yoghinalui, rasana si lana, respectiv sperma $i sangele men. 
strual care trebuie tronsmutete in energie, iac energia rezultantă 
trebuie sublîmata pe nivelurile superioare ale Пие! si readuse în 
surse lor, Constinta Divin 

Bodapisattva fin crea realizat laptul cá scopul ме constă 
în practica serviciului altruist, E constă ina una calea celor zece 
perfecțiun, ir în Tantra calea metodelor iluminator. implicand 
renunțarea la stingerea propriei nirvana până când toste lntele il 
vor putea insoti dincolo de samsara, dincolo бе roata reincamări, 

‘Bodhisattva — iegámánt:jurimántul де a olivera toate finele 
dia samsara facând tot ceee ce este neceser pentra orice Ваа în 
nevoie; realizarea lui Бода icta; crearea unei ming iluminate, 

“Brahman b india Sinle Suprem, identificat uneori cu Aman, 
tar alkeort cu Purusha. Fiind сео de minte și, ceci, de cuvinte 
ru poate fi descris dect prin negarea a ceca ce nu este, El este 
Асва", putand echivalat си Dumnezeu creștin sau cu Allah al 
Toisticilor sufti. Un alt sens este acela de membra al castel 
rehmanilor vezi şi casta 

Budcha - Buddha Sakyamuni, Gautama Buddha; reprezentare 
#ntropomorñica a idealului purificat у а stãriî de trezire spiritual 
definită de trei medui de a fi: fintā absolut vic, fintă perfectă şi 
vizionară inj ormripcerent sicompasivi 

Cakra - literal “roata”, punet focar al energiei psihice, centru 
de energie, Fiecere сайга este reprezentată ca o cere de lotus cu. 
unsnumitnumär de patale, de o bija mantra şi de o zeitate айа. 
în mandale proprie. Există sapie asfel de cekras principale. 
muladhara, svadbisthera, manipura, anahate, vishudha, ajna, 
sohasars. 

Caryapapa - sinonime: caryadgill, vagi: "cántecele- 
sadhanei” cártoce intonate de siddha 61 poeti despre practica și 
despre ealizănle lor spirituale, in limba Apebhramsa, in metrice 


us aaa Sii 


doha. 

Casta - diviziune a sistemului social în india, Desi termenul 
este de origine portugheză, sistemul castelor este specific Indie 
confeindu-l o fizionomie particular rezultată din interactiunea 
factorilor de ordin geografic, social, politic, economie şi religies 
Cele patru caste sunt: sudra - casia cea mai de jos în тета 
socială a servitorior ratehya - casta negustorilor, калатда - casta 
luptătorilor şi brahmanii - casta invštatilor si preotilor, considerati 
superiori din toate punctale de vedere. 

Catharsis - purificare; în psihologie, termenul desemnează 
eliberarea de tensium, inhibitii şi sentimente impovárátoare prin 
ierte metode. Efectul este obtinerea unei stări de prospețime, 
de uşurare, de „innoire a rtregi fine. 

Cele cinci pasiuni - dorintele lascive, ura, len 
gelozia. 

Cintamani - bijuterie ce îndeplinește toate dorințele; simbol al 
mini (Manas), este cel mai adesee reprezentată ca find inconjuratê 
de cri; in tibetana: yeshenorbu. in japoneză: Seryu gongen. 

Compulslune ~ tendinià psihică irezisuibilă, care scapă 
centaluluiconștiere astel ineat fiya ectioneera теппе, fara a 
Puca rezista tenta actului cempulsiv. 

Daka - contrapartea masculina alui Dakini impreună cu Dakini 
drept consoartă reprezintă procesul perceptiei luminatoare, Са 
sctal ha акт, Daka este de esemenea şi Gur 

Daldni- litera! dansatoare coreascs. Dakini este o pâstratoare 
femininê a învețăturior esoterice, expresie a intuljei fenomenale. 
Triada Guru, Deco, Dakiniepreziet cele trei moduri de existentă 
a lul Buddha. Рак! este nirmanakaua, dansul iluzoriu al 
<ongtiintei; n uniune cu Сити ea este conștiința pură (prana) а 
rloacelor eficiente ale compasiună sele (upaya). 

Dharma — ordinea arivorealá legea primordiala şi cauza tuturor 
lucrurilor. din care emană orice ordine fizică, moralê şi metafizică. 

Dharmachalra - literal, roata апатта"; auspicioasa roată cu. 
opt spite ainvitàtari; denct de asemeneo mulipele semnificaţii 
ale mandalei. 

Dhermadhatu - plenitudinea atotpätrunzätoare a spațiului 


таласа, 


Legendele celor optzeci si patra de Mahasiddha şi ns 


existenţa al lui Budha, deli vt ca i constiim ийа, lumină cara 
spațiu si cuncestere. Corpul adevărului, al ordini universal 
adevărata natură a inte, corpul cel mal inalt ca nivel de vibrat 
Sicel mai pur. 

"Doha - forma metric fclosià de siddha-gi poeti pentu a-3i 
compune cánvecele de reslzare sau de transmitere a nvatituclox 
Cuvântul denotă orice tip de cântec compus de un siddha, 
indiferent de forma metrica utl zat 

Dombi -femei de cast inferioară (sau chiar din afara castelor) 
alese de regulă drept consoarte de catre yoghini datorită 
manifestării plenare a feminili a lipsei inhibžilor i prejudecăţior, 
precum sia capacităţi lor де daruire totala fata de barbat 

"Dog chen - in übetanà „starea primordial" а oricărei finte. 
Sistem tantric avand la bază ideea cà finga отапа trebuie shes 
recunoascà natura esenţială, Ca si mahamudra, este o cale a 
recunoaşterii directe г Divin tài şi nuo calea transformarii pein 
acumulări cantitative 

Ganacakra = reuniune а Initiator, ansamblului de сей, 
acumularea de ofrande prin caro samaya (vezi) cu Guru, Deva 
$I Dakini este restabilită prin interrnechu unui ritual eucharistic, în 
Care participanții împart între el ohandele consacrate. Ritualul 
ganacakra este esenia tuturor misterelor tentrice. 

Gauri consoarta a Ал Sive, arhetipal frumusetii feminine care 
a atinsîmplinire, fata de şaisprezece oni. cea cu pielea de culoare 
aurie. 

Guna - cele tei aspecte din care este constituită intrega 
manifestare, Cele trel guna sunt: tamas - aspectul inertial, grosir, 
caracterizând starea de congtintà a omului ignorent; rajas 
Aspectul, activ, dinamic, caracterizând starea omului care 
эсуопевга egotic; sata - aspectul luminos, echilibrat, armonios, 
dafirnind starea de conştiinţa а omului orientat spiritual. 

Guru literal. „cel careimprágtiointunericul şi aduce lumina”; 
maestrul spirtual, ghidu! pa calea spirituala, esentlal pentru neofit. 
Pentru siddha-si „Guru este Buddha; или. este Învățătura: 
Guru este Comunitatea”, (Kotalipa). 

Hatha yoga — yoge Psihosomatica: ansamblu de posturi 
corporale (asanas), tehnici de ritmare a suflului respirator 
(pranayama), de vævelizare si concentrare mentala (harana) care. 
vicază controlul energie corpului subtil şi echilirarea aspectelor 


ию Atata i 


Legendele velor орикс) patru de Mahaniddhansi m 


masculine, sclare vang (ha) cu cele feminine, lunare, yini (ha) 

Hinayana - iterat „micul vehicu!" (vezi mahayana), cuprinde 
precete spirituaie care vizează rel arca spirituală individuals 

Kaya - corp, inveliş: în sens metafore el desemneaza un 
dormoniu al realitatiî constiente gi al activi spirituale, forman 
un intreg organic, comprabil cu un corp hz. 

Kolacakra-tantra sistem spiritual avand drepe scop cucerirea 
de câte yoghin агай! deveniți efemere si zori prin intermediul 
fuziunii cu Shiva-Mahakala. Constinta Divina Suprema cere 
"erecende timpul Literal jkalacakra” inseamns „roata timpulu'”. 

Key - una dinte primele linii ele buddhismului tibetan, 
cararcerizat de „transmisia orala" a invatitutor dela maestru a 
discipol. Tilopa. Naropa, Marpa si Mdarcpa sunt primii patru maesti 
ai aceste нар ual, 

Kapalika - сїз salva de mâna stângă, sadhana adepților 
карей consta in Marele Legământ (mabaorata) Erou recunoscuti 
ра craniul ps care I fetoseau ca vas pentru ceri (kapala), de 
unde provine gi numele. 

Karma = forta provkdentala a destinul, const in efectele di- 
rect ooservabile ale actiunilor unei persoana, 

Kormacmudra = mudra intecrédi cortinei in actiune"; în 
buddhismu betan karma mudra desemneaza fuziunea amoroasa 
(мар yum) care simbolizează uniunea aspectului obiectiv, exte 
а constiintei cu cece ce este subiectiv, interior. 

Mahamudra - litera „marele gest”. Ой! de definit datorită 
caracterului c incfabil Seraha o descri ca experien instantanee 
ıa luminal. Nivel de consti aflat dincolo de mite, care ar 
putea Н descris са fuziune dintre starea de Beatitudine Diviná si 
Vidu Inimi. Calea mahamudra se dspensează de absolut orice 
tehnica, pornind де la premisa са avem in orice mement absolut 
totul si că nu trebuie să urmărim nimic in mod egotic. 

Mahayana еге! mareke vehicul prin rapartare la hınayana, 
„micul vehicul"; principalele elemente care о disting de aceasta 
Jin urnā sunt Leqšrnêntul de Bodhisattva, accentul pe starea de 
vid, marele panteon de zaț, precum pi Guru a cre importanta 
depășește scripture ca principală sursă a dharmei. Cuprinde 
precepte care vizeaza atăt realizarea spirtuala individuala, cat mai 
Mes dăruirea pentru evoluţia spirituală a tuturor fiintelor. 

Mahamudro-siddhi - sinonim, parama siddhi. siddhi-ul 


Suprem; starea de Buddha; realizaren suprema in mahamudra si 
stabilize rea acesta atitudini spirituale. 

Maya- ai cosmică in buddhismu tibetan. Densul Dakin- 
unie 

Mudra- 1. literal gest gest care reprezintă anumite stër ale 
consti, саар s ocuuni specifice unei zt şi care amplifica 
org medtayel; 2. n budhismu tantrk tibetan, mudrao reprezintă 
pe consoarta misticā yoghinului cere participă alături de el în 
anumke аа ale practictor mediative. 

Narayana -unul dintre numele atrisuite lui Vishnu, eroui divin”, 
care are mai muke incarnari (адалга). Se spune ca a [ost amis E 
e Dharma (ordinea cina) și de soia sa Ahimsa (nonviolenta), 
Una dintre functile sale este aceea de protector al căminele. 

Natha- sinonime: goraknathis și eanphatas, inu n natha- 
sampradauo, ordin sata, ascetic, semi monastie a cám erircipaà 
sadhana implica tehnici de hatha yoga, Ce cinci Natha-şi care 
Sunt adiguru-şi i ordinului sunt manasidaha-gi Minanatha, 
Goraksa, Jslaadheranetne, Kranacarya si Cauranainath 

Nirmanakaya- cpu zc in care se manifest о д eliberata 
de samsara; тобы do existenţă a ki Buddha care este perceptibil 
prin этш corpul emaneləei шоп! al li Buddha, forma sa 
incana. 

Nirvana - literal „trecerea dincolo de suferinţă”; sfărșitul 
Vansmigradel: eliberarea de samsara. 

Pancajnana - cele cinc aspecte ale purei сопусу: conştiinta 
perfectel oglindiri. constiinta perfectei egalităţ. constiinta 
discernamantulul, congtinip atotrealizatoare și conștiința spatula 
absolut. 

Pandit -tilu acordat n india si Tibet invátelor care studiau şi 
uneori comentau scrierile sacre; erudit. 

Parvati -consoarta lui Siva. 

(Cele) Patru stări nelimitate ale conștiinței - bunătatea 
iubitoare, bucuria simpatetici, compesiunea, egalitatea. 

Prana -Iteral„respirae”: energie psihica erasa din respiraţie. 

Rasayana- rase” inseamnăsevoare, iar „yana inseamná cele: 
alchimia este numită rasayana deoarece ea este stiinta elixicurlor 
тасв core permttransfermeron radical a enga з atingerea 
mortali 

Sahaja 


itera! coemergent" nenascutul absolut Încă de la 


E Амаумдзза Sri 


început, absclutul у! reletvul, principiul masculin si cel feminin. 
forma şi vidul, coexistă, Nendecutul absolut este inerent n orice 
experienţă senzoriala, el trebule doar constientizat 

"Samanthabhadra.. iteral „bunatate perfecta"; o ipostază alui 
Avalokitesvara. Unul dintre Са cinci Bodhisattva corespunzător 
1ш Vairochana in panteonul esoterie ale scollor Mahayana. EI 
reprezinta inteligente suprern а Dhzrrel budchiste, Bunstates 
sa dervă din compasiunea infinită. 

Samaya - Itera! „cuvânt sacru”. Semaya ultimă constă în 
езгигез tala de Guru, Deva sau Dekiri pentru a mentine perma 
nent uriunee esentjal a miloacelor eficiente (upaya) si a viziunii 
perfect (prana), Fa este де asemenea și această unire. Same 

ile relative sunt Samaya Generala, Extroordinard și Superioară, 
Samboghakaya -corpulfereiior sublime, rezultatul суип ог 
bune întreprinse de Finta uman, 

Samsara- roata existentelr, ciclul transmigretjei, continuitate 
фе a etăilor caracterizată de una dintre cele șase mijloace 
emotionale si discursive descrise ce Cele Şase Tarêmuri ale 
Samsarol. in general samsara este existența in ignoranta, 

Siddha - adept cere a atins succesul în practica spirituel, 
obţinând puteri paranormale şi chiar mahamudra-siddhl. 

Sidähacarya - maestru, adept care a dobândit perfecțiunea în 
tehnicne meditative Manamudra: adept al sahajayana-ei. 

Siddhi- Неге! „realizare concretă”, putere paranormal. 

Saiva - curent spiritual In care era venerat Siva: 

'Shoktos (idem saivas) - adepti care adoră pe shakti 
feminin (shaku), respectiv masculin (Siva) al universului. 

(Stupa - monument caracteristic şi capital din Inda budhista; 
tumulus ridicat deasupra unce moaşte ale lui Buddha, devenit 
ulterior loc de pelarna}, Da cele mal multe ori ste aşezată pe un 
piedestal расе şi orientată intr-o anumită directie. 

Suara  vezicastă 

Tamas - vezi Оше, 

Tambura - instrument Indian eu coarde folosit 1а 
acompaniament. 

Tantra era) jesătură”, „urzeală. sinonime guhyamantra. 
mahayana, vajrayana. 

Torma - prăjitură socrifcilă: preparat alchimic incärcat in mod 
specific si consacrat ifertelorzeca n яшан. 


incipiat 


Legentele cetar optzeci și раш de Маһамёаһәз! из 


Trei moduri de existentă ale ki Buddha - dharma kaya (inia. 
viului absolut), sembhogakaya (lim vilonară, instruitë) si 
nimanakaua (aparenta ics). 

Trel tipuri de înțelepciune înțelepciunea derivată din invitare. 
(srutimaya prajna), сег rezultatā din analiza (chintamaya-prajna) 
Sl cea dobândită prin meditaţie (bhacanamaua prajna). 

Uma = consoarta a lul Siva, simbolizánd Inceputul. puritatea 
originară. 

Vihara - mânăstire buddhista, loc de reuniune el credincioșilor 
buddhisti. 

Vina - instrument muzical indian cu şapte corzi, акаа fiecare 
capăt câte o cutie de rezonanta sferica. 

“dam — ze tat ea utelarê a unul yoghia pe care acesta o alege 
ca obiect predilect de vizualizare şi mediae. 

Yoga = temen sanscrit semnând unire”, uniune”. Termen 
care cuprinde toate metocele folosite In Scopul детуойаг! spirituale- 

Yoghin(à) = practicontià) yoga, care aspiră la cunoaşterea 
naturi ultima a universului g a propriei finge. Stereotpul yoghinulul 
Indien este acela unui sadhu ascet, călător sau care trăiește în 
peşteri renunțând la viața sociala, dar siddha yoga nu impune 
Pici un fel de limitări sli de viaţă yoghin. 

(Cele) Zece perteeţiuni - conduita morală (sila), 
generozitatea (dana), efortul sustinut (tira), concentrarea 
(gana, viziunea petectă (prajna), mijloacele eficiente (upaya), 
tes Urari, kaa terea (pa) cogi pr 
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